Forbovardsbladet

Sommaren 2013 ¢ Till dig som bor hos Forbo pa Rada.

Grilla
fisk och
skaldjur!

b

med /fjjrbovéirdarna

Nya vd:n Peter Granstedt har orde

Marjatta odlar sin tappa
Forsta spadtaget for nytt kontor




Med stor tillforsikt framat

DET AR FORSTA veckan pa mitt nya jobb som vd hos Férbo nir det hir skrivs. P4
den korta tiden har mitt fokus varit att traffa personalen. For att lara kinna
bolaget dr det helt nodvandigt att lyssna av och fa deras bild av verksamheten.

SA MANGA HYRESGASTER har jag av forklarliga skil dnnu inte hunnit triffa, men
det ar sjdlvklart nagot som jag ser mycket fram emot. Forbo ar ett bostadsfore-
tag som sitter kunden i frimsta rummet med en engagerad och serviceinriktad
personal. N6jd-kundindex &r i fokus och férboviardarna arbetar nira hyres-
gasterna och fungerar som bolagets kanselsprot utét.

Att Forbo ar mdn om sina kunder och lyssnar pa hyresgisterna ar en av
anledningarna till att jag har sokt mig hit.

En annan 4r att bolaget satsar framdt med spannande projekt i nyproduktion.

Mixen av forvaltning och produktion ligger mig varmt om hjartat och jag tror

att mina erfarenheter av affirsutveckling inom bostadsbyggande och kontakter

med kommuner ska komma vil till pass. De matchar vil med de utmaningar
som Forbo star infor.

™

Efterfragan pa hyresritter dr stor, det dr en populir upp-
latelseform och intresset dr stort hos kommunerna. Det
gor det extra roligt att f4 vara med och utveckla hyres-
ratten i fyra attraktiva kommuner.

ATT UTGANGSLAGET AR GOTT 4r ocksa viktigt. Jag tar
over som vd i ett vilskott och vil fungerande
bolag med duktiga och engagerade medarbetare.
Det ger en bra plattform att bygga vidare pa och

L jag har stor tillforsikt framat.

"‘?él 1 Och sa hoppas jag att vi snart far mojlighet

. att traffas. Min ambition ar att sa fort det finns

* tid och mojlighet besoka forbovirdskontoren
och att komma ut och triffa dig och dina
grannar.

Om vi inte hinner ses innan dess dnskar jag

dig en fin och skon sommar!

Peter Granstedt ar vd pa Forbo sedan den 3 juni.

Glddjande nog kidnns det som om hyresratten har medvind.

Vinnarna i tvattstugequizet!

DET HAR VARIT ett stort intresse for vart
tvattstugequiz. Tack alla ni som deltog!
Har presenteras vinnarna:

4-10:E PRIS, kladnypor: Malin Ahlin,
Lena Johansson, Jessica Sedeborg,
Erica Larsson, Olof Hultqvist, Eva-Lena
Bjoérkman och Frank Jacobsen.

1:A PRIS, 10 l&dor tvattmedel: Josefina

Sader. GRATTIS! VINSTERNA kan hamtas ut pa
2:A PRIS, ett strykjarn: Maria Osterberg. ditt férbovardskontor pa Oppet hus!
3:E PRIS, ett torkstall: Daniel Hasselqvist.
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Frojden

Det ska bli en frojd att odla
i den egna tappan pa Hojden
i Lerum.

— Jag alskar blommor, sager
Marjatta Wirdemo som tagit
initiativet till bildandet av for-
eningen Fréjden pa Hojden.

Marjatta har sjalv varit runt till
hyresgasterna pa Kullgardsvagen
och delat ut kort med informa-
tion om foreningen. Hon fick
hjalp av utflugne sonen Robin

{
e
att designa korten. f

Programforklaringen ar
odlarvinlig: "Har kan du ut- §
byta idéer med dina grannar, '
lana verktyg till din tradgard
och fa tips inom planthantering
och skotsel”.

— DET KAN OCKSA vara ett sitt att ldra
kdnna sina grannar och vem vet,
kanske kan vi sd smdningom ordna
en gardsfest eller liknande, siager
Marjatta Wirdemo.

Det dr Marjatta som ir ansvarig

for det nya tradgardsforradet i omra-
det. Ménga hyresgaster har visser-
ligen egna redskap, men det finns

\5' fﬁ :
/

att

onskemadl om att ocksd kunna
lana grasklippare, skottkdrra och
olika verktyg. En del finns redan
pa plats, inkopta av Forbo.

Marjattas filosofi 4r att dteranvin-
da istdllet for att kasta bort. Det
giller inte minst vixter.

— Nir en granne gravde upp

sin rhododendron sa visste jag
att det var en annan granne

som behovde en sddan.

D3 tog jag naturligtvis

hand om den, berittar

Marjatta.

Hon har ocksa en idé
om att ogrids och annat
som rensas bort kan bli till

en kompost som alla i omréa-
det kan ha nytta av.

Marjatta Wirdemo ar verkligen
glad over att ha flyttat fran Korte-
dalalidgenheten, med pytteliten
balkong, till Kullgdrdsvigen i
Lerum med egen tippa pa bada
sidor av huset.

— Det bista som hant mig och
min son Anton, forklarar hon.

Ytterligare en familjemedlem
ar lite inblandad i féreningen.
Marjatta utlyste namligen en
tavling pd Facebook om vad fore-
ningen skulle heta.

Och det var dottern Nina som
kom p4 det vinnande namnet
Frojden pa Hojden.

TEXT: KENTH LARK
FOTO: ANDERS VASTLUND

pa Hojd
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FOrbovarden

en allkonstnar

Moten med manniskor. Roligt. Varierat. Frihet under ansvar.
Det &r nagra av de saker som Forbovardarna i Landvetter
namner som anledning till att just deras jobb ar det bésta

arbetet.

Ingemar Weije hos hyresgasten Madde
Séljo med hunden Honey.

i
— o ot

TEXT: LEONORE NORDIN FOTO: SVANTE ORNBERG

- Sadar!, nu ska det fungera.

Forbovirden Ingemar Weije lagger sista
handen vid det dorrstopp han just installerat
hemma hos nyinflyttade Madde Siljo, som
bott i sin ligenhet i Landvetter i tva veckor.

— Det blev ju jittebra, siger hon nojt.

For en Forbovird ser ingen dag ut som den
andra. Det enda som ir sig likt fran dag till
dag dr telefonmorgon, som alltid infaller mel-
lan klockan halv dtta och nio varje vardag.

PA FGRBOS KONTOR i Landvetter arbetar forbo-
virdarna Ingemar Weije, Lena Backner och
Stefan Nolstad tillsammans. Och fér dem ar
teamkanslan viktig.

— Arbetskamraterna ar det basta med job-
bet. Att vi jobbar tillsammans, och verkligen
ar ett team, siager Ingemar Weije.

- Vi kompletterar varandra bra, sidger
Lena Backner.

Arbetet som forbovird dr omvixlande
och bestar bade av praktiska sysslor och

ETT AXPLOCK

ur forbovardarnas
kalender

Varje dag utfor férbovardarna
service hemma hos hyresgaster
och ute i omrédena. Ingen dag
ar den andra lik pa forbovards-
kontoret, men har ar nagra
exempel pa vad en
arbetsvecka e
kan innehdlla. & *°

adminstrativt jobb pa kontoret. Land-
vetterteamet kallar det ”Frihet under

ansvar”.

— Jag brukar kalla mig fastighetsfor-
valtare utan personalansvar, siger Stefan

Nolstad.

FORBOVARDEN AR ocksi den som agerar
spindel i nitet gillande eventuella

underleverantorer.

— Om en entreprendr varit och atgér-
dat en vattenldcka dr det vi som ska se
till att golvlaggaren dyker upp i tid. For
hyresgasten blir det valdigt irriterande
om man madste ga och vinta och det ar
vart ansvar att se till att det 6verlappar,

sdager Ingemar Weije.

Varje forbovardsteam har ocksa
ekonomiskt ansvar, darfor kan de direkt
svara ja eller nej pa fragor som ror drift
och forvaltning i det egna omradena.

MANDAG

7.30-9.00 Telefon-
morgon och nyckelhante-
ring till entreprendrer.

Projektgenomgéng av
nybyggnation.

Hjalper till med en min-
dre reparation i lagenhet.

Gor en flyttbesiktning

! av en lagenhet.
% 4 o Stickprovskon-
i troll av arbete
-- /

utfort av
entreprenor.

TISDAG

7.30-9.00 Telefon-
morgon.

Avlasning av vatten-, el-
och vdrmemaétare.

Kontraktsskrivning och
nyckelkvittering med
nyinflyttad hyresgéast.

Mote med en entrepre-
nor som ska asfaltera ett
av Forbos omraden.

Ekonomigenomgang
med Forbos controller.

Bestéllning av tapet-
sering for en hyresgést.

ONSDAG

7.30-9.00 Telefon-
morgon samt ordna med

fakturor och bestallningar.

En tvattmaskin har gatt
sonder. Forbovarden tar
en titt och bestdmmer att
den bor bytas ut. Bestall-
ning av ny maskin.

Deltar i byggmote som
ror renoveringsprojekt.

Uppféljning av vatten-,

el- och varmeférbrukning.

TORSDAG

7.30-9.00 Telefon-
morgon.

Mote med kommunen
om de fastigheter som de
hyr av Forbo.

Inflyttningssamtal hos
nyinflyttad hyresgést.

Oppet hus. Flera
hyresgaster kommer in
pa kontoret med fragor
och drenden. En av dem
undrar om hon far méla
om i sitt vardagsrum, och
far veta att det gar bra.

For forbovardarna Lena Backner och Ingemar Weije kan en arbetsdag innebara allt fran utlimning av
nycklar till nya hyresgaster till moten med entreprendrer och tillsyn av el- och vattenmatare.

FREDAG

7.30-9.00 Telefon-
morgon. Svarar pa e-post
och brev.

En hyresgast som ska
flytta kommer och lamnar
in sina nycklar.

Mote med en av férbo-
vardarnas tvargrupper,

i det har fallet drift
gruppen.

Genomgang av fakturor
frdn underleverantorer.

Foérvaltningsméte med
entreprenor.
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INFORMATION FRAN DINA FORBOVARDAR IWO)

Sommar och semester pa kontoret

Sommaren innebar en del
semester och ledigheter ocksa
for oss som jobbar pa Forbo
och vara entreprendrer. Forbo-
vardskontoret ar stangt for
Oppet hus vecka 28 och 29.

Lagenhetsnummer

Né&r du kontaktar oss ér det
alltid det tresiffriga lagenhets-
numret som galler. Det fyrsiff-
riga numret ar Lantmateriets
lagenhetsnummer for folk- och

Ovriga tider 1 juni - 31 augusti:
Telefonmorgon varje vardag 07.30-09.00.
Oppet hus torsdagar klockan 15.00-16.00.
Du kan alltid lamna ett meddelande pa var
telefonsvarare s& aterkommer vi sa snart vi

Fisk och skaldjur pa grillen

har mojlighet.

Kott och halloumi i all ara.
Men ibland vill man ha nagot
annat. Varfor inte prova att
lagga havskraftor eller torsk
pa grillen?

Var inte radd for att grilla
skaldjur — det blir fantastiskt
gott. Allra bast blir dessa havets
lackerheter om de ar rda nir de
laggs pa grillen, men dven kokta
skaldjur kan liaggas en kort sving
pa grillen for att fa smak.

Raa riakor behover bara
tillagas ndgra minuter,
och om de ar kokta
racker det med dnnu

kortare tid.

Nir det galler fisk beror grill-
tiden helt pa tjockleken pd fisk-
kottet. For filéer ligger grilltiden
pd mellan sex och tio minuter.
Hel fisk behover beroende pa
tjocklek ligga pd grillen mellan 10
och 20 minuter.

Fisk och rikor kan med fordel
grillas i foliepaket. Forvara girna
fisken i kylbag innan den hamnar
pd grillen.

Citrusfrukter passar bra till
fisk. Fiskkottet kan spackas med
kryddor ihop med citron- eller
limeskivor.

Fisk bor grillas med ett stort
avstand fran gloden, och om moj-
ligt bara vandas en géng.

Undvik jatterakor S
Om du vill gbra en enkel insats for miljon: undvik
att kdpa jatterakor. Rakodling ar ett hot mot de
viktiga mangroveskogarna, och fisket leder bland
annat till forstoérelse av korallreven.

Tank pa grannarna!

For ménga ar grillning en viktig del av sommar
och semester. Det ar viktigt att tdnka pa att visa
hansyn och inte stra sina grannar i onédan med
rok och os.

Om du ska grilla p& balkongen bor du till
exempel anvanda el- eller gasolgrill, da roken
fran en kolgrill 1att blaser in till grannarna. Om du
grillar utomhus ar det bra att hélla lite avstand
till husen. Trevlig grillsommar!

Kraft- och laxspett med bett

BORJA MED MARINADEN: Hacka
citrongras, ingeféra och koriander.
Riv skalet pa limefrukten, och spara
det rivna skalet till sdsen. Skar sedan
lime och chilipeppar (1&t frona vara
med) i skivor. Blanda olja, soja och
vitt vin och hall ner det hackade

i marinaden. Skar fisken i lagom
stora kuber, skiva zucchini och skar
paprikan i bitar. Lagg allt i en bunke
och sla 6ver marinaden, It det sta
en timme i rumstemperatur.

SAS: Fras forsiktigt smor, hackad
schalottenlék och fint skivad chili-
peppar tills [6ken mjuknar. Tillsatt lite
socker. Sla pa 1 dl vatten och 1 msk
fiskfond, lat det koka ihop till halften,
och sla i en burk kokosmijolk. Lat
allt koka upp sakta och tillsatt sedan
koriander och skalet fran den rivna
limen. Red av med lite majsstarkelse
utrort i kallt vatten. Smaka av med
salt och eventuellt lite cayenne-

peppar.

TAND GRILLEN och I4t kolet f& en
jdmngra farg.
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TRA FISKBITARNA och 6vriga tillbehor
pa ett fuktigt traspett, varva fisk och
gronsaker.

Lagg spetten pa grillen, inte alltfor
nara gloden, och sank géarna varmen
lite. Rotera spetten med jamna
mellanrum. Grilla i cirka 15 minuter,
servera med ris och sas.

1 bit ingefara
1 st gron chilipeppar

iléer (ca 180 i
2 st laxfilé ( 1 msk hackad koriander

gram/bit)

2 st bitar vit fisk (t ex 1 st lime

Jubb, kummel eller langa) .

4 st kraftor, kokta Till sasen .
2 msk smor

1 st gul paprika

3

FOTO: THOMAS LAGERGREEN

1 st schalottenlok

bt zuechin 1 burk kokosmjolk

Till marinaden 1 msk hackgq koriander
1,5 dl olivolja 1 st gron chilipeppar
1,5 msk soja 1 tsk socker )

1 skvatt vitt vin (alternativt Lite majsenastarke|se
vatten) Rivet skal av 1 lime

2 st citrongras Fiskfond och vatten

Utemiljon gar forst i sommar

Under sommarperioden passar vi pa att koncentrera oss pa utomhusmiljon. Det
betyder att vi endast utfér akuta arbeten inne i ldgenheterna. Vi hoppas att du

har forstaelse for detta.

Fyrfota kompisar

De allra flesta hund- och katt-
agare tar fullt ansvar for sina
djur. For allas trevnad maste vi
anda papeka att katter inte far
utratta sina behov i sandladan
och att man som hundagare har
skyldighet att plocka upp efter
sin hund.

Sommarjobbare
Under veckorna 24, 25 och 26
kommer vi att ha tvd sommar-
jobbare som framfor allt ska
utféra malningsarbeten.

Fint i omradet

Det &r viktigt att vi alla hjalps at for att vi
ska ha det fint i omradet. Du vet val till
exempel att de nya papperskorgarna har
en liten askkopp. Slanger du fimparna
dar ar det ingen risk att barnen kommer
i kontakt med dem.

Primar ar ny entreprendr

Fran den 2 maj tog foretaget Primar 6ver skotseln av vara rabatter, grésytor,

stddning, maskinsopning med mera.

Vi haller rent och snyggt i vart omrade och har darfor bestallt maskinsopning
en gang per manad under perioden maj — oktober.

bostadsrakning.

Det luktar illa fran vasken
— vad ska jag gora?

Hall i bikarbonat eller koka upp tva deci-
liter vindger och héll ner i vasken. Lat sta
i en kvart innan du spolar vatten.

Hur putsar jag upp

min rostfria diskbank?

Ett tips &r att blanda en pase bikarbonat
med nagra teskedar vinager till en kramig
konsistens. Sedan gnider du in diskban-
ken, skoljer av med vatten och polerar
med tidningspapper. Vissa typer av mobel-
polish gér att anvanda aven till diskbankar.

Hur blir jag av
med blomflugorna?

Stré sand dverst i blomkrukan och stall ett
litet fat med en blandning av dppelcider-
vindger och nagra droppar diskmedel en
bit fran blomman. Flugorna lockas dit och
drunknar.

Sanden haller flugorna horta.
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Skippa sommarplagorna!

Alla sommarplagor kommer inte fran rad
varje dag under den varma arstiden. Vi h
att slippa bekymmer pa semestern.

ion. En del tampas vi med
ar satt ihop nagra tips for

Plaska lagom

En varm sommar bjuder in till sol och
svalkande bad. Detta innebar ocksa
att pooler i storlek stérre blivit allt van-
ligare i tradgardar och pa uteplatser.
Dessa pooler ma vara skona att bada i,
men de innebéar ocksa en del problem:
® For att fylla poolerna gar det at val-
digt mycket vatten vilket inte &r snallt
mot miljén.

® TGmmer man poolerna i tradgarden
eller pa uteplatsen finns det risk for
vattenskador d& dréneringssystemen
inte ar dimensionerade for detta.

® Stora, djupa poo
dessa obevakade fi
det risk att sméa ba

rakar illa ut.

FOR ATT SPARA p&
miljén och skapa

vi darfor beslutat a

fortfarande tillatnal

vara farliga och star

tryggare omraden har

dast tilldta pooler p& max 500
liter. Mindre pooler ar alltsa

ler kan

inns
n

tt en-

4
LUST’“T/O

£
ONORE Nog Din

Sol utan sting

Studsa forsiktigt
Studsmattor &r roligt, men det ar
viktigt att man ar forsiktig och
har uppsyn éver mindre barn
sd att de inte gor sig illa. Undvik

att stalla upp studsmattor pa

¥

dpr®

Fa vill nog ha myror i
saften eller ett getingbo
pa sin balkong. Om du
besvéras av smakryp ska
du ringa Anticimex.

o
LR
&

g

=

gemensamma ytor eftersom
de &r i vagen vid till exempel
grasklippning och dess-
utom kan stora grannarna.
Studsmattor som star pa
allmanna ytor méaste tas ner
efter anvandning.

Skonsam biltvatt

Bilar far man inte tvatta pd gatan eftersom de samlar

pa sig tungmetaller och annat som ar skadligt om det
kommer ut i grundvattnet. Om du tvattar bilen vid huset
gar gifterna direkt ned i grundvattnet medan biltvattar har
sarskilda avloppssystem som samlar upp otrevligheterna.

Telefonmorgon: vardagar 07.30-09.00

Oppet hus: torsdagar 15.00-16.00

Férbovérdskontoret i Rada
Bjorkgarden 2, 435 32 Malnlycke

tel: 031-338 39 40 fax: 031-88 14 50
e-post: forbovard.rada@foerbo.se

L ad

Ann-Christin Grimberg Hugo Brand Elkan Stefan Hysen

Ansvarig utgivare: Marie Keidser von Heijne, Férbo AB e Produktion: Medialaget AB ® Omslagsbild: Férbovarden Ingemar Weije installerar ett dérrstopp. Foto: Svante Ornberg e Tryck: Sandstens 2013

Traffa oss nar det passar dig: Ring och boka tid med oss.

Akuta drenden eller vid storningar pa kvillar och helger samt fredagar
efler klockan 13: var larmtjanst, 031-703 13 34

Vid besvar med skadedjur: Anticimex, 031-742 26 00
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