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Varen 2012 e Till dig som bor hos Férbo p&d R

Se filmen om Hoéjdenvandan

Vi har tagit fram en film om Hojden-
vandan i Lerum, Sveriges forsta
plusvdrmehus i flerfamiljhus.

Se den pa var hemsida!

Visste du att...

... Sverige ater vi

varje ar 2 000 ton &agg
under paskveckan. Det
ar dubbelt sa mycket
som under en vanlig

vecka. Under sjalva pask- —

afton mumsar vi i oss upp till
sex miljoner &gg i timmen.

...aggkartonger?

Alla foérpackningar som exem-
pelvis dggkartonger, mjdlkpaket,
toarullar och vadderade kuvert
ska sorteras bland pappersfor-
packningar. Insamlade
forpackningar gar
tillbaka till pap-
persbruken for att
bland annat bli
nya forpack-
| ningar eller
" pappskiktet
pa gipsskivor.

Snygga tulpaner langre

Snitta om stjalkarna pa den nya
buketten cirka en centimeter med
en vass kniv.

Stall dem i kallt vatten och lat
plasten eller papperet vara kvar
nagra timmar s& haller de sig
raka langre.

Lat gérna tulpanerna sta svalt
pa natten.

Stall dem inte nara fruktfat ef-
tersom de vissnar fortare av den
etylengas som frukt utséndrar.

Byt till nytt kallt vatten varje
morgon snitta om dem var-
annan j dci
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Foto: Jeanette Larsson

Skinnefjallsharnen Benjamin Hellstrom, Oscar Hellstrom, Olivia Bergstrand, Felix Bergstrand, Zackarias
Nilsson och Nellie Nilsson forebereder sig infor den stundande pasken. Se till att ladda med godis hemma
nar paskkarringarna och -gubbarna kommer pa besok.

Ladda med godis — nu kommer vi!

Paskkarringen ar enligt svensk
folktro en haxa som flyger med
sin kvast, svarta katt och kaffe-
kittel till Blakulla pa skartors-
dagen for att sedan atervanda
pa paskdagen. Traditionen med
pasksmallare har uppkommit
for att skramma hemvandande
paskkarringar.

Idén med péskkirringar anses komma frén
1600-talets hixprocesser.

Det ir osikert nir barn borjade kld ut sig ill
paskkirringar i Sverige, men seden var spridd i
vistsvenska stider vid mitten av 1800-talet. Pask-
kirringar forekom mest i Bohusldn, Dalsland,
Virmland och Vistergotland dé barnen under
péskaftonskvillen begav sig ut for att tigga.

Nu f6r tiden gir barnen utkliddda till paskkir-
ringar runt bland bostadshusen i kvarteret, ringer
pé, onskar glad pask och 6verlimnar sma tecknade
paskbrev som de sjilva ritat. Som tack bjuds de
vanligen pd godis som samlas i exempelvis en korg,
Under senare tid har det dven blivit vanligt att
barn fir kli ut sig till paskkirring pa forskolor.

Paskharen &r en annan pasksymbol som ofta
forknippas med paskigg. Enligt traditionen ar
péskharen péskens motsvarighet till jultomten som
kommer med firgglada paskigg fyllda med godis
till barnen. I manga familjer anordnas lekar dir
paskdggen goms och barnen fir leta efter dem i
tron om att paskharen gomt paskiggen.
Ursprungligen kommer traditionen frin
Tyskland. I Sverige ser vi mest paskharar i form av
chokladfigurer. Harens legendariska fortplantings-
forméga gor den dven till en symbol for frukesam-

het och livets dterkomst efter vintern.
Kélla: Wikipedia

Men 6ppet hus &r instéllt.

haller Forbo stangt.

Oppettider pa forbovardskontoren under pask:
Skértorsdag, den 5 april &r det telefontid 7.30-9.00 som vanligt.

Langfredag den 6 april och mandag den 9 april — annandag pask —

Om det intraffar nagot akut s& ring larmtjansten pa 031-703 13 34.




Entreprenorerna som

Titta pa solen. Enligt
Annika Larsson ar det
viktigt att ha koll pa
vaderstrecken for den
som har uteplats eller
balkonglador.

— Har du soderlage
fungerar det bra med
prunkande blommor.
Men é&r det norrlage ar
det battre att satsa pa
bladvéaxter som rhodo-
dendron och funkia.

Som tradgardsarbetare far du vara ute mycket.
Fast inte bara nar solen skiner.

— Man vanijer sig vid regn, sager Annika Larsson,
pa Svensk Markservice.

Annika, som @r utbildad landskapsingenjor, jobbar med uppdrag
i Forbos kvarter i Kungilvs kommun. Flera saker ingar i firmans
uppdrag, som att rensa ogris, skota grismattor, tdmma pappers-
korgar, klippa trid och buskar med mera.

Men stora hostadsomraden, lantbruk eller balkonglidor — en sak
ir gemensam just nu. Det dr hdg tid att bérja odla.

Text och foto: Thomas Drakenfors
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Kryddor ar nyttovéxter. Har
du inte s& mycket plats far
du som regel anda rum
med nagra kryddvéxter.
Exempelvis graslok, korian-
der och oregano. Vanliga
postorderfréer duger gott.

Satsa pa bra jord. De bil-
ligaste sorterna innehaller
mycket torv och inte sa
mycket naring, det gor att
jorden inte star sig sa bra.
Hor efter pa ndrmaste
handelstradgard.

Borja i tid. Satt i gang och rensa ograset
tidigt pa sasongen. Det gor att arbetet blir
enklare langre fram.
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Fina rabatter och gronytor ir ingen sma-
sak for Forbo.

— Det har stor betydelse for intrycket
av ett omrade, siger Katarina Svangdrd,
utemiljoansvarig.

Hos Forbo &r det entreprendrer som sko-
ter utemiljon och de spelar en viktig roll
som foretagets representanter i bostads-
omradena.

— Vi ldgger stor vikt vid att samarbetet

mellan entreprenérer och forbovirdar
fungerar s bra som majligt, siger Kata-
rina Svangérd.

Tjansterna upphandlas enligt Lagen
om offentlig upphandling, oftast for
tva &r i taget med mojlighet till tva drs
forlingning.
Vad avgor vem som fir jobbet?

— En kombination av pris, miljé, kvali-

tet och referenser.
Thomas Drakenfors

ARBETAR PA KORT- OCH LANGSIKT
Den dagliga skotseln, till exem-
pel att klippa grésmattor, rensa
rabatter och ansa hackar, sker
kontinuerligt i Férbos mer &n 50
bostadsomraden.

Lika viktigt for att forbattra och
utveckla utemilion ar det langsik-
tiga arbetet, till exempel genom
att rusta upp eller gbra om en
utemiljo som &r foraldrad.




Systrar pa smutsjakt

Jagar efter damm. Systrarna Maila Pirkkainen

och Riitta Seppa har jobbat med stadning sedan
70-talet. Maila och Riitta ager firman sjalva och
anlitas av Forbo som entreprendrer i Mélndal, Lin-
dome och Kallered.

S

Foto: Thomas Drakenfors

Stadning ar ett jobb som har sina
fordelar.

— Vi far mycket fin uppskattning fran
hyresgasterna, sager Riitta Seppa som
tillsammans med sin syster Maila Pirk-
kainen stadar at Forbo.

| snitt en gang i veckan sopas och svab-
bas trapphusen.

— Vi kollar dven fonstren varje gang,
aven om vi egentligen inte behdver, sager
Riitta.

Men rena fénster gor stor skillnad for
intrycket, det kanns liksom extra rent.

Nagra ganger om aret blir det mer
omfattande stadpass.

Forr var det vanligt att folk férvarade
saker i trapphusen, det gjorde jobbet
svarare. Men efter flera brandolyckor har
nya lagar tagit fasta pa risker som att sa-
kerna kan sprida farlig rok om det borjar
brinna, och vara i vagen vid utrymning.

Sa nu for tiden &r det oftast helt tomt i
trapphusen, vilket Riitta och Maila ar glada
for.

Ni har hallit pa i trettio ar, hur orkar ni?

b\ — Vi haller oss i form, med dans och

gymtraning.

Thomas Drakenfors

Sopningen drar igang 1 april

Méanga vantar pa att allt vintergrus — flis
som det kallas pa facksprak — ska sopas
upp. Men det drojer lite till.

— Entreprendrerna har ett par veckor pa
sig att ta upp gruset.
Arbetet planeras i samarbete med Férbo,
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HaIIa dar
Renée
Lernestam,
ansvarig for
Personliga
hem.

Ni gor stickprovskontroller efter
att jobben ar utforda?

— Entreprendrerna gor bra jobb,
men vi vill anda sédkerstalla att
det inte blivit ndgra missfor-
stand. Hyresgésterna ska fa
den kvalitet som de har ratt till.
Det ar ju de som betalar.

Blir det alltid bra?

— Nastan alltid. Men det kan
handla om nya entreprentrer
som inte &r vana vid att arbeta
med oss. Vi har ju hus fran
manga olika epoker, en del &r
300 ar gamla medan andra &r
helt nya. Det gor att det kan vara
svart att forsta exakt hur vi vill ha
det.

Vem utfor stickproven?

— Det gor vara forbovardar och
nar de har synpunkter sa reage-
rar entreprendrerna alltid snabbt.

Hur manga gor val inom Person-
liga hem varje manad?

— | vara avtal om snoréjning bestammer vi
att entreprendrerna ska ha beredskap fran
1 november till 31 mars, sager Krister Lund-

och en anledning till att de avvaktar till bor-
jan av april har med éarstiden att gora.
— Vi vill vara sékra pa att all sno har fal-

— Mellan 150 och 200. Det van-
ligaste &r malning och tapetse-
ring, saker som gor stor skillnad

gren, inkops- och miljéchef pa Forbo.
1 april borjar arbetet med utemiljéerna,
dar flisupptagningen ingar.

Bra jobb med miljén

Forbo jobbar pa ett bra satt med fragor kring
kvalitet och miljo — nu har foretaget fatt den
saken bekréftad. | hostas blev verksamheten
certifierad bade enligt ISO 9001 och 1SO
14001 — kvalitets- respektive miljdcertifiering.

Certifieringen av kvaliteten siktar in sig pa
flera saker. Allt frAn hur medarbetarna svarar
i telefon till hur de jobbar for att undvika drifts-
stérningar. Processerna blir analyserade och
kartlagda.

Nér det galler miljon tar foretaget en nar-
mare titt p& hur de minskar sin anvandning av
resurser och sin belastning pa naturen.

Efter att certifieringarna ar genomforda sker
standiga granskningar sa att arbetet gar vidare
pa ratt satt. Dels gor Forbo egna kontrollerar

lit, annars far vi sanda igen. Och da far vi
borja om med flishanteringen, sager Krister

for ett hem. Dessutom &r det
betalt efter sex ar, vilket &r for-

Lundgren.

O‘MWT 39
l‘\.
[l 1
Uy 2011 deltog vartannat hus-
\" hall i den varldsomspannan-
Rrpcae® de manifestationen Earth
- Hour. | &r hoppas Férbo pa
Intertek ett annu storre deltagande.

&0 9001:2, e

hallandevis snabbt.

Men den stora podngen
ar inte att spara energi

EARTH

HOUR

AAN under bara en timma.
1 — Earth hour gér ut pa att
L 1 ] uppmarksamma klimatfra-

M L gan och f& manniskor att

'?nr|cﬁ‘° gbra "gronare val”, sager
Anna Granander, marknads-
IntertEk kommunikat6r pa Forbo.

tva ganger om aret, dels gér en oberoende revisor en granskning

varje ar.

Men fragorna kring kvalitet och miljo &r inte nya for Forbo.
— Vi har jobbat med dem i flera &r. Men certifieringarna gor att vi
far mer struktur pa arbetet, sager vd Ulla Hamnlund-Eriksson.

Kanske kora lite mindre bil, férbruka mindre vatten, slacka
och sé@nka varmen nar lagenheten ar tom med mera.

Forra aret deltog 52 procent av svenskarna, vad tror du om arets
manifestation i Forbos kvarter?
— Jag hoppas sa klart pa annu fler.



Storlekplatsen pa Aspgarden ska fa ny utrustning.
Kom pa &ppet hus den 3 eller 10 maj mellan

klockan 15.00-18.00 och rosta pa din favorit.

Alla barn blir bjudna pa glass!

Farligt avfallsbilen
pa besok

Kommunens bil for farligt avfall kom-
mer till:
* Bokgarden 8 maj kl. 18.30-19.00
e Aspgarden 10 maj kl.17.30-18.00
Till denna bil kan man till exempel
lamna fargrester, glédlampor eller
smaelektronik (vackarklockor, stryk-
jarn, matberedare osv). Men de tar
inte emot TV-apparater, vitvaror eller
datorer.
Avfallet ska vara val férpackat och
markt.

Sortera matavfall —
snart ar det din tur!

Nu &r det Radas tur att borja sortera
matavfallet. Att sortera matavfallet ar
ett valdigt enkelt satt for alla att géra en

insats for miljon. Visste du till exempel att

det pa avfallet fran en enda brun pase
gar att kora dver tva kilometer med en
biogasbuss!

Hall utkik i breviddan sa far du reda pa

exakt nar vi drar igang och hur det gér ill!

Telefonmorgon: vardagar 7.30-9.00

Anmal autogiro i din
internetbank

Gor det enkelt for dig — betala hyran
via autogiro! Anmal direkt via din
internetbank sa gar det fortare och
du kan vara séker pa att uppgif-
terna blir ratt fran boérjan. Du kan
aven ladda ned en blankett pa var
hemsida, www.fdérbo.se, eller ringa
vaxeln (031-746 50 00) sa skickar
vi en blankett som du kan fylla i.

Sa far vi en trevligare tvittstuga

Tvattmaskinerna slutar att fungera nar det kommer
mynt, harspannen, spik och andra losa féremal i
maskinerna. Tank darfor pa att tomma fickor och dra
igen dragkedjor i dina klader. Ldmna alltid tvattstu-
gan stadad och fin.

Var dven noga med att ta bort hanglas pa torkrum-
men nar din tid ar slut. Om du tvattat sist pa l6rdagar
maste du hamta din tvatt i tid eftersom det numera
gar att tvatta pa sondagar. Lat inte ditt tvattlas sitta
kvar efter din tid har gatt ut.

Njut av uteplatsen

Nar varen borjar spira sa ar det dags att rensa,
kratta och gora fint pa uteplatserna. Satsa pa att
sldnga skrapet i de containrar vi satter ut 10-12
april.

Uteplatserna ar inget extraférrad utan en re-
kreationsplats och tradgard. Kontroll av uteplatser
kommer att géras under juni manad och I6pande
under aret.

...anvanda véra anslagstavlor i entréerna i stallet for
att tejpa upp anslag pa glasdorrarna. De som stadar
far lagga manga timmar pa att fa bort tejp. Kom ihag
att ta bort dina anslag nér de inte ar aktuella léngre.

Det héar ar pa gang

Pagaende arbeten

Flisupptagning sker under andra
halvan av april.

Container for grovsopor finns pa
plats 10-12 april pa Bjork-, Asp,
Bok- och Grangarden.

Cykelrdjning den 11 april. Vi tar bort
gamla, trasiga, olasta cyklar som star
i cykelstall och runt i omradet.
Vecka 16 blaser vi rent och gor fint
pa loftgangarna. Se till att plocka
undan allt s& vi kommer at att gora
rent Gverallt.

Fasadtvatt pa nedergardarnas mest
utsatta sidor under varen.
Maskinsopning av garage under
april, mer information kommer till
berbrda hyresgaster.

Ny lokal hyresgastforening

Lokala hyresgastféreningen har
haft arsméte och en ny styrelse
har valts.

Vill du veta mer gar det bra att
ga in pa hemsidan:
www.hgfrada.n.nu

Du kan aven skicka mejl till
hgfrada@gmail.com eller ldamna ett
meddelande pa foreningens mobil-
svar, tel. 0727-39 65 00.

...plocka upp efter utrattat behov
nar du rastar din hund. Utnyttja
garna gronomradet runt vart
bostadsomrade.

GOR DET ENKELT

FOR DIG!

GOR DIN SERVICEANMALAN

PA VAR HEMSIDA:

WWW.FORBO.SE

Traffa oss nar det passar dig: ring och boka tid med oss.

Oppet hus: torsdagar 15.00—18.00. Under p&sken ser 6ppettiderna

lite annorlunda ut, se information pa forsta sidan.

Akuta drenden eller vid storningar pa kvallar och helger samt

fredagar efter kl 13.00: var larmtjanst, 031-703 13 34
Vid besvar med skadedjur: Anticimex, 031-742 26 00
Vid fel pa tv-kanaler: AT-installation, 031-776 85 00
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Forbovardskontoret i Rada
Bjorkgarden 2, 435 32 Moinlycke tel: 031-338 39 40
fax: 031-88 14 50 e-post: forbovard.rada@foerbo.se

Sven Olsson

Stefan Hysén

Eva Adolfsson Peter Eriksson





