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Forsnack

Hall i, hall ut,
hall avstand!

et 4r myndigheternas fortsatta rid och nagra
D ledord vi har med oss i var arbetsvardag. Initialt
pausade vi arbeten inne i ligenheterna for att
forsoka minska smittspridningen av coronaviruset
hos hyresgister och personal. Vi har nu skapat ett
bra férhallningssite till pandemin som gor att vi
kinner oss trygga med att hantera olika situationer
och har dirfér aterupptagit vissa arbeten inne
i ligenheterna igen.

Vi har bérjat arbeta med de serviceirenden som
kom in till oss under viren och sommaren. Vissa
irenden ir av mer akut karaketir in andra s det
kan dréja ett tag innan vi kommer till just dig.

Sé ha girna lite talamod med oss, vi gor vart bista
for att arbeta effektivt och pé ett sikert site for
alla inblandade. Nir det ir din tur kommer vi att
kontakta dig.

Vid sidan av pandemin finns det ljusglimtar och
hopp om en vanlig vardag. Vi har bland annat haft
inflyttning i vart nya hus Tallspinnaren pa Siteriet
och i detta blad gér vi dven ett nedslag hos goda
grannar i Ytterby.

Du har vil inte missat att du kan chatta med
oss nu? Varje torsdag mellan klockan 15-18 kan du
chatta direkt med dina Férbovirdar och uthyrare.
Har du frigor eller funderingar 4r det bara att surfa
in pa forbo.se och klicka upp chattfénstret.
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ﬁl.aﬁ.‘f—ﬁ::f"%c-" —
PETER GRANSTEDT
VD, FORBO
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Nu bygger vi hundratals
nya bostader.
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TRYCK
Alfredssons

» Det &r en stor
fordel att Forbo
forvaltar bostader,
renoverar och bygger
nytt. Vi lir oss hela
tiden av vara olika
typer av projekt. «

MARTIN, byggprojektledare pa Forbo

HOSTENS INFLYTTNING PA TALLSPINNAREN, SATERIET;

! 1
e Emtt

Forbos vaxer hela

tiden. Darfér behovs flerbostader! Martin Ever , byggprojektledare
hos oss, berattarmer om Férbos nyproduktion justnu.

TEXT Anha Brakandef FOTO Markus/Andersson




Reportaget

i pd Férbo har tagit beslut om att

bygga i snitt hundra nya ligenheter

om daret. Eftersom projektprocessen
fran idé till verklighet kan ta flera r, giller
det att ha minga uppslag parallellt. I Konga-
hilla, Kungilvs kommun, har vi byggt flera
nya hus de senaste dren och det finns ocksé
planer fér Lerum och Mélndal.

TVA AKTUELLA OMRADEN ir Tallspinnaren

i Mélnlycke som nyligen blev klart och
Landevi girdar i Landvetter dir inflyttning
sker nista 4r. En av Forbos byggprojektledare,
Martin Everbring berittar mer:

— Nir vi bygger nytt 4r malet att de nya
ligenheterna ska komplettera de som redan
finns, och nyproduktionen ska bidra till
att forbittra hela omradet. Det giller bade
Tallspinnaren och Landevi gardar.

I samband med nyproduktion passar vi
pd att se Gver utemiljoer och gardar. Det kan
till exempel innebira nya méjligheter for
sopsortering och kompletterande belysning
for 6kad trygghet.

En stor skillnad mellan girdagens och
dagens byggande ir att det idag stills hoga

i lagkrav pa utformning och energi. Nigra

i konkreta exempel ir att de nyproducerade

© husen r mer tillgingliga och har vil tilltagna
mact i ligenheterna, hiss och entréer dir

: dérrarna ppnas automatiske. Hyresgister

i som flyttar in i en nybyggd ligenher forvintar
© sig att fa en hog standard. Hyrorna blir i

i och med detta ocks3 hégre 4n i tidigare

¢ byggda hus. Det ir dirfor viktigt att de nya

i lagenheterna upplevs som attraktiva trots
hégre hyra.

— Det blir ordttvist att jimféra med hus

i som stod klara for kanske femtio ar sedan.

{ Vi kan inte bygga hus pa samma sitt idag

i d4 kostnaderna har kat, och hyrorna sitts

i direfter. Det ir viktigt med tillskott pa
bostadsmarknaden, och fler hyresritter med
i lagre hyra kan bli lediga, tack vare en om-

i flyttning i omrédet, siger Martin Everbring.

| EN FASTIGHET BEHOVER ocksi vara
i kostnadseffektiv 6ver tid.

— Det kan innebira att vi viljer hallbara

¢ material som ibland kostar lite mer frin start
i men som vi vet haller bittre i lingden. Som
i Tallspinnarens tegelfasad exempelvis.

» Nar vi bygger nytt 4r malet att de
nya lagenheterna ska komplettera
de som redan finns och bidra till
att forbattra omradet. «

Fran vanster: Mikael Olsson (Wastbygg), Martin Everbring (Forbo), Joshua Ormsby (Fyrstads el) och

Vytautas Dubauskas (Vegasolar). "Det ar viktigt med ett fungerande samarbete mellan oss och bygg-
entreprendren”, sager Martin. "Pa Tallspinnaren har samarbetet fungerat valdigt bra och vi har samtidigt
haft kul tillsammans pa vagen".

Nybyggda Tallspinnaren ligger intill Férbos nyreno-
verade hus pa Sateriet. Stilen pa fastigheterna kanns

igen, aven om det ar ndrmare femtio ar mellan
byggnaderna.

—

Stora trad bevarades for att ge karaktar at omradet.

Har ser vi Mikael Olsson fran Wastbygg och Martin

Everbring fran Forbo vid sedumtaket, ett gront
lattskott material som ocksa ar vackert!

HALLBARHET,
EN SIALVKLARHET

Vid nyproduktion finns stor mojlighet att
paverka fastighetens klimatavtryck ur ett
livscykelperspektiv. Forbo har valt Miljo-
byggnad Silver som en lagstaniva vid all
nyproduktion. Det ar ett svenskt certifie-
ringssystem som staller krav pa inomhus-
milj6, energieffektivisering och material.
Byggnaden beddms av en oberoende
specialist. Syftet med att bygga hallbart ar
att sakerstalla att vi bygger bra hus som
haller 6ver tid och ar bra att bo och leva i.
Pa bade Tallspinnaren och Landevi gardar
installeras solceller for att driva fastighets-
elen i gemensamma utrymmen som hiss
och trapphus till exempel.
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En fastighet behover vara kostnadseffektiv dver
tid. Det kan innebara materialval som kostar
lite mer men som haller battre. Tegel, klinker
och kakel &r nagra exempel.

i 1RSSR

Infér och under byggtiden ir dialogen med
kringboende hyresgister viktig och Forbo
héller triffar ddr vi ger svar pa frigor.

— Vi vet att byggtiden paverkar de
omkringboende, siger Martin. Det blir
byggtrafik i omrddet och ir bullrigt och
stokigt en period. Vi gor sd gott vi kan for
att minimera storningar och halla det rent

och snyggt!

PA FRAGAN OM ARBETET p4 Tallspinnaren
paverkats av coronaliget under varen och
sommaren svarar Martin att det tvirtom
varit mindre sjukfranvaro in vanligt.

— Kanske for att minniskor oftare dn
innan stannat hemma nir de kint for-
kylningssymtom.

Arbetet har dirfér kunnat [6pa pa som
planerat, med skillnaden att fler méten én
vanligt varit digitala. Och inflyttningen blev
som planerat! W

NY TEKNIK BYGGER LANDEVI GARDAR

Forbo anvander ny teknik under byggprocessen och jobbar med digitala arbets-
satt tillsammans med entreprendr och arkitekt. Landevi gardar ar ett pilotprojekt
dar digitala ritningar anvands i syfte att fa hogre kvalitet och smidigare arbets-
process. Med hjalp av digitala 3D-ritningar upptacks exempelvis installationskrockar
tidigt, och kan atgardas direkt.
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NYPRODUKTION

Tallspinnaren, Mélnlycke
| vart populdra omrade Sateriet har vi
byggt 51 lagenheter.

LB

Landevi gardar, Landvetter

| Landvetter bygger vi 102 lagenheter,
mittemellan centrum och den kommande
Landeviparken. Preliminar inflyttning 2021.

Kullgarden pa Hojden, Lerum

20 nya lagenheter i tva tvaplanshus
planeras i vart befintliga omrade pa
Hoéjden i Lerum. Preliminar inflytt 2022.

Lindome centrum

| centrum planerar vi att utveckla cirka
100 nya lagenheter med god tillgang-
lighet och narhet till service. Preliminar
inflyttning 2023.

Sateriet, Molnlycke

P& Sateriet planerar vi att utveckla
omradet med cirka 300 nya bostader i
varierande upplatelseform. Preliminar
inflyttning 2023-2025 .

Savea park, Lerum

Savea park ligger utmed Savean i direkt
anslutning till Lerums centrum. Har pla-
nerar vi att bygga ett sextiotal ldagenheter
med preliminar inflyttning 2023.

Hojden, Lerum

Vi utvecklar Héjdenhemmet och bygger
cirka 240 lagenheter, varav flertalet blir
vardboende. Preliminar inflyttning 2023.

Hulan, Lerum
Vi planerar att bygga 150 nya bostader i
anslutning till vart bostadsomrade Hulan.

Bjorkas, Ytterby

Vi planerar att utveckla vart befintliga
bostadsomrade Bjorkas och tillféra runt
250 nya bostader med varierand upp-
latelseform. Preliminar inflyttning 2023.

Ga in pa forbo.se/vara-
bostader/nyproduktion



Forbo informerar

Sott och salt 1 arets
kundundersékning

| drets resultat syns en klar férbattring kring utemiljé samt att halla
rent och snyggt, men fragor som rér tillganglighet backar. Det finns
troligtvis flera anledningar — det kommer vi att titta narmare pa nu.

TEXT Liza Egbuna

redrik ar kundstrateg pa Forbo och
F ansvarig for kundundersékningen.

S hir siger han om hur Férbo arbetar
med resultatet:

— Nir vi far tillbaka kundundersékningen
presenteras den for alla pa Forbo. Vi analyserar
svaren tillsammans och bryter sedan ner
resultatet omride for omride for att se var
vi ser en forbittring, och inom vilka omraden
vi far simre resultat. Alla Forbokontor i de
olika kommunerna arbetar sedan vidare med
att planera vilka atgirder som ska till. Vi
dterkommer med bade resultat och atgirder
for olika omraden i slutet av aret. Hall utkik
pa forbo.se! uppmanar Fredrik.

AVEN OM VI GARNA VILL s3 har vi inte
médjlighet att dtgirda alla synpunkter, utan
maste prioritera.

— Vi sitter stort virde pa deltagande
och alla kommentarer som vira hyresgister
limnar i kundundersékningen, men har inte
resurser och budget for att atgirda alle. Blir
en sirskild fraga inte prioriterad i 4r, kan
den mycket vil bli det nista ir. Vi ligger
dven planer som stricker sig flera &r framit.
Siteriet ir ett sddant exempel dir vi arbetat
i 15 4r med underhall for att fa till en stor
forindring i hela omradet.

LANDVETTER

ETT, TU, TRE
— NU KAN MAN SE!

Pa Ledsangsvagen i Landvetter var
det rejalt igenvuxet och vi har rojt
sly och trad for att gora det jusare
och &ppnare. Visst blev det skillnad!

: EN FRAGA DAR VI TYDLIGT kan se att vi
kommer behéva gora flera tgirder, har med
© var tillgingligher att gbra. Att vi backar kan
: hiinga ihop med coronapandemin som gjort
att vi varit svarare att na samt att vi inte

¢ kunnat géra alla typer av servicejobb under
¢ viren som varit. Men det kan ocksa bero pa
omorganisationen inom Forbo, som gjort

© att vi slagit ihop Férbokontor och nu sitter
: i firre omriden. Ménga kiinner en trygghet
{ i att ha Forbovirdarna nira och saknar den
fysiska nirheten helt enkelt.

— Hir méste vi tinka nytt och gi utanfér

i boxen. Vi har dirfér startat en chatt for vira
¢ hyresgister s4 att de kan fa direktkontakt med
i bdde Forbovirdar och uthyrare pd torsdagar
¢ mellan klockan 15-18. Vi har 4ven provat

¢ att ha Oppet hus ute i vira omraden. Detta
{var ett uppskattat inslag som vi girna gor igen
© niir vi kan métas som vanligt, siger Fredrik.

i NU HAR VI SKAPAT 0SS ett bra forhall-

i ningssitt till pandemin som gor att vi kan

i Ateruppta vissa arbeten inne i ligenheterna

i igen. Vi uppskattar verkligen hur tilmodiga
© vara hyresgister dr i detta tuffa lige! ll

» Nu finns en chatt dar vara hyresgaster kan
fa direktkontakt med sina Forbovardar. «
FREDRIK, kundstrateg pa Férbo

0O/ Samanga
+ fler ar ndjda
O med stad-

ningen av

Upplevelsen av
att fa kontakt
eller fa tag pa

GARDSSTADNING zzzes,

-5%
KONTAKT

Kundtjanst. Kan hjalpa till med de flesta
fragor och har 6ppet man-fre. Ring oss pa
telefon 031-746 50 00.

Mina sidor. For serviceanmalan och manga
andra arenden. Vill du bli guidad till hur

du anvander Mina sidor? Kontakta var
kundtjanst.

Chatta. Varje torsdag klockan 15-18 kan
du chatta med Férbovardar och uthyrare.
Ga in pa forbo.se sa hittar du ratt.

Boka tid. Du kan ocksa boka en tid for att
traffa oss fysiskt, for att géra det ringer du
var kundtjanst

Filmer: Sa har gor du! Rensa golvbrunnen,
rengora filter eller testa brandvarnaren? Pa
férbo.se finns flera filmer som visar hur du
sjalv kan gora.
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FORBOS ENTREPRENORER

Mats Tradgardsservice ar en av entrepre-
nérerna som Forbo arbetar tillsammans
med i Lerum nar det galler jobb som

rér utemiljon.

: : - :
[ 2 e -
“Vi har en bra kontakt med Férbovarden Emir och ar :

ute pa plats i omradet iMp.‘Qgt’gﬁr att _vi_féﬂen annan : "4
kansla for verksamheten’, sager Mats Davidsson pa: -

Mats Tridgardsservice, - = &

TE)‘T Liza'Egbuna FOTO Markus Andersson.
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orbobladet triffar Mats och Férbo-
virden Emir pd Nya Nordasvigen en

hirlig sommardag. Mats berittar om

vad de gor i omridet.

— Vi ir hir varje vecka och klipper gris.
Ogris rensas sex ganger per 4r, vilket
faktiskt ir lite oftare 4in hos
andra foretag jag arbetar med.
Hickarna klipps en ging pé
varen och en ging pa hésten och
under vintern arbetar vi iven
mycket med beskirning, siger
han medan vi gir runt mellan
gardarna.

Mats noterar att vi star vid ett
trid dir grenarna bérjar forst ganska hogt
upp pa stammen och forklarar:

— Vi har stammat upp en del trid for att
framkomligheten ska bli bittre, till exempel
for blaljus. Dessutom kontrollerar vi siker-
heten pa lekplatserna en ging i kvartalet.
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: HAN STANNAR TILL OCH VISAR STOLT upp en
i vacker plantering med jasmin, blomsterniva, :

. bergenia och daggkapa.

— Attt hiickar och griasmattor ir vilklippta

och att det ir'stidat och fint ir sidant som :
¢ gor att man upplever att utemiljén ir bra.

» Att hackar och grasmattor
é’r Valklippta gﬁr att man upp_ med Férbos utemiljéansvarig
lever att utemiljon ar bra. «

MATS pa Mats Tradgardsservice

: Stidningen ir ocksa viktig, for det hjilper
i juinte om det ir vilklippt och fint om det !
i dr skripigt. Hir har Forbo en hog skotselni- :
¢ va. Emir fyller i:

— Ja, sirskilt under viren och sommaren

¢ har vi fokus pa utemiljén och det mirks
¢ direkt om det inte skéts ordentligt.

i Att dethar varit en speciell var och sommar

med: tanke pa coronapandemin har nog

: inte undgatt ndgon. Har det dven paverkat
: arbetet med utemiljén?

— Vi har inte péverkats jittemycket,

siger Emir. Vi kan fortfarande prata med

ritt person direkt, Mats kan né
antingen mig eller Forbovirden

Niklas. Vi har dven bra kontakt

Malena och kan dirfor ta snabba
beslut. Vara kontroller av ute-
platser utférs som vanligt, men
naturligtvis haller vi avstand si
att arbetet sker coronasikert.

i Nagra barn som vi méter pi vigen stannar
: upp i sin lek och tittar nyfiket pa oss.

— Ni kanske ska ta en bild pa virt hus!

i siger en av killarna hoppfullt och foljer
i oss med blicken nir vi promenerar

! vidare genom de vilskotta girdarna

: och planteringarna. ll




PA GANG I DITT OMRADE

Har ser du vad som hander i just ditt omrade.
Las mer om vad som ar pa gang pa férbo.se/pagang

Tva av vara cirka trettio
Forbovardar ar Marie

HARRYDA

HINDAS

HINDAS CENTRUM. Fyra badrum
pa Hindas Stationsvag 19-33 ska
renoveras efter att coronapandemin
har lagt sig och vi aterigen kan komma
in i lagenheterna.

LANDVETTER

LANDVETTER CENTRUM. | Land-
vetter centrum bygger vi det nya
kvarteret Landevi gardar. Arbetet

kan komma att paverka dig som
hyresgast da det ar en byggarbets-
plats, vilket medfér mer ljud och
mer tung trafik. Under byggtiden
paverkas gardsmiljon intill nuvarande
hus pa Brattasvagen av etablering

av byggbodar och tillfalliga sop-
containrar. Under arbetet kan det

bli sporadiska gatuavstangningar pa
grund av kommunens arbeten med
gator och ledningar i omradet. Nar
kvarteret sedan ar klart blir det en ny
gardsmiljéo med nya parkeringar och
planteringar. Det kommer aven bli
en ny och frasch sopsortering dar du
kan sortera fler material an tidigare.

STOMMEN. Renoveringen av
Stommen fortsatter. | februari starta-
des renoveringen med de sista tva
husen och vi beraknar vara klara till
sommaren 2021.

MOLNLYCKE

VIDEVAGEN. Vi har startat fasad-
malning och arbetet kommer att
paga i tva ar. Halva omradet kommer
att fa nymalat i ar, och andra halvan
nasta ar.

SATERIET. Sateriet i ny kostym:
Arbetet pa Aspgarden fortsatter med
utemiljon och beraknas bli klart i
november. Fyra hus pa Bjorkgarden
blev klara i juni men vi kommer inte
att starta nagra nya badrumsarbeten
for tillfallet utan vantar ut pandemin
innan vi aterupptar sadana arbeten
igen. Vi har startat utvandiga arbeten
pa de tre sista husen och byter
féonster, balkongddrrar och saker-
hetsddrrar. Husen beraknas vara
klara sommaren 2021.

| direkt anslutning till Sateriet pagar
bygget av vart nya kvarter Tallspin-
naren och de nya hyresgasterna
flyttade in i slutet av september.

Det kommer att bli en ny gardsmiljo
norr om Tallgarden i anslutning till
de nya husen och gangvagar mellan
Nedergardarna.

MOLNDAL

BALLTORP

BALLTORP. Byte av betongtegel

pa tak och malning av fasad pa Ale-
gardsgatan 368-382 och 388-424.
Dessutom byter vi loftgangsfronter
och tak éver trapp samt utfor
ventilationsarbete pa ett av husen.
Pa Alegardsgatan 386 utfor vi
ventilationsarbete.

LINDOME

LINDOME CENTRUM. Planering

for en stdrre fasadrenovering ar
pabdérjad. Under hosten kommer vi
att fortsatta gora utredningar pa vad
som behover goras i lagenheterna
och i omradet. Underhallsarbetet pa
plats startar under 2021. Vi informerar
l6bpande dem som berérs.

Vi utvecklar en ny aktivitetspark i
omradet och fér en nara dialog med
de boende.

KYRKANGEN. Malning av husen pa
Mattias vag 100—-208 berdknas bli
klart under hosten.

TABROVAGEN. Utvandig malning av
plat samt tvatt av alla fasader pagar
och beraknas bli klart under hdsten.

FAGELSTEN. Utvandig malning av
alla fasader. Etapp ett av tva har
startat. Halften av omradet kommer
att bli malat i ar och andra halften
nasta ar.

och Joachim.

LERUM

LERUM

| flera av vara bostadsomraden i
Lerum haller vi pa att successivt in-
féra sms-parkering for de besdkande.

HULAN. Alla fasadprojekt pa Bentzels
vag, beraknas bli klara under hésten:
Alla fasader malas och tvattas. Byte
av vissa tegelfasader gors. Pa de

hus vi malar passar vi aven pa att
byta fasadbelysning till LED. Byte till
LED-belysning med narvarostyrning
i forraden. Brevinkasten ersatts med
nya brevliddor. Under 2020-2021
rustar vi upp utemiljon runt bostads-
husen och kommer att géra om
entréerna. Cykelstall, bankar och
klattervaxter kommer att pryda fram-
sidan av husen.

Du vet val att du
enklast gor din
serviceanmalan via

MINA SIDOR

KUNGALY

MARSTRAND

BOHUSGATAN. Planering avseende
renovering av tak, fasader, fénster
samt invandig renovering med
badrum, kék, stammar med mera
fortsatter pa Bohusgatan 9. Under-
hallsarbetet har startat.

KORSBARSGATAN. Byte av tak pagar
pa Korsbarsgatan 3 och beraknas bli
klart under hosten.

YTTERBY

BJORKAS. Vi ar klara med betong-
arbetet pa loftgangarna som paboér-
jades innan sommaren.

Den nya aktivitetsparken ska byggas,
men vi kan i dagslaget inte saga nar
den kommer att sta klar. Eftersom
ingen kan forutspa vidden av corona-
pandemin behdver vi pausa vissa
projekt for att kunna goéra klart andra
under radande omstandigheter.

KONGAHALLA. En skylt med regler
for boule kommer att monteras vid
boulebanan vid Torpe Grand/Vender-
gatan 14. Vill du lana bouleklot kan
du ga in pa restaurang Que Rico!

— de lanar ut vara bouleklot.

VIDKARRSVAGEN. Vi har bytt till
fina papperskorgar i gront samt
kompletterat med fler i omradet.
| en bersa har vi bytt till fargglada
bréador vid returplats.

YTTERBY CENTRUM. Dina
Forbovardar har flyttat tillbaka till
Skolvagen 5 efter renovering av

FORBOKONTOR NARA DIG

MOLNLYCKE, LANDVETTER, HINDAS,
HALLINGSJO OCH RAVLANDA
Badhusgatan 2B, 435 30 Mélnlycke

BALLTORP, LINDOME OCH KALLERED
Gamla Riksvagen 48, 428 32 Kallered

LERUM, STENKULLEN, GRABO, FLODA,
TOLLERED OCH SJOVIK
Haegerstroms vag 4B, 443 30 Lerum

KUNGALV, YTTERBY, KARNA, KAREBY
OCH MARSTRAND
Skolvagen 5, 442 50 Ytterby

o

Ring var kundtjanst

031746 50 00

HINDAS Forbokontoret.
Hindas, strax 6ster om Géteborg — och en
bra bit séder om fjallen. Forr var orten dock
en av Sveriges stora backhoppningsorter och
har kallats bade Sveriges Holmenkollen och
Vastsveriges Are. 1904 byggdes den férsta
hoppbacken och anda fram till 1986, da den

NYA ARBE TORUTINER TILL

skidakarna har. Facebookgruppen Radda w

FOLID AV CORONAPANDEMINI

kvar aven i framtiden. Erik Bostroms stiftelse
Las mer pa férbo.se om vad som galler

vill bevara anlaggningen som kulturminne, ut-
siktsplats och kanske aven en plats for vigslar.
idag. Vi uppdaterar kontinuerligt.

Kalla: wikipedia och Harryda.se




Det hander att Gun slanger upp
gurkor, blommor och annat som
hon odlar, till Sabinas balkong.
Nagot som uppskattas!

Forbo informerar

FORBO SVARAR

JAN SVENSSON
Forbovard i Kungalv

» Vi svarar pa
hyresgasters fragor
om sadant manga
kan ha nytta av. «

o Hur fungerar Férbos Bo Kvar-

boenden och hur sdker jag?
Forbo har sarskilda bostader avsedda
for dig som antingen fyllt 55 eller
70 ar, sa kallade Bo Kvar-boenden.
FoOr att sOka dessa lagenheter ska
du vara over 55 ar och inte ha nagra
hemmavarande barn.

Nar du bor i Forbos Bo Kvar-
lagenheter far du ett bekvamt
boende. Manga som flyttar fran villa

Digital dialog
gav manga roster

Nar vi pa Férbo bygger nytt eller renoverar tar vi férst reda pa vad

VILKA BOR HAR?

GUN, pensionir, 78 ar, jobbade som demon-
stratis i olika livsmedelsaffarer tills for ett och

SABINA, projektleda
41 ar. Har tre barn som
hunden Nova. Intressen?:‘Natur, hastar, tradgard

r utvecklingsprojekt,
6, 14 och 9 ar och
ett halvt ar sedan. Bor sjalv och har tre barn,

de som bor i omradet tycker. Ju fler som tycker till, desto battre!

4 ocksd i planeringen av den nya
aktivitetsparken i Lindome som ska std
klar under 2021.

P4 grund av corona fick férsommarens
planerade dialogtriffar istillet flytta in pa
nitet, vilket visade sig vara riktigt lyckat.
145 personer i niromradet tog chansen att
vara med och tycka till. Hilften av dem som
sade sitt ir mellan 18 och 40 &r, hyresgister
som kan vara svira att nd i vanliga fall. Vi
har ocksa fatt in &sikeer fran gruppen 70+
via Lindomegruppen, och férskolebarn pa
en forskola i nirheten ritade vad de vill ha.

HYRESGASTER VILL LEKA OCH UMGAS.
Hyresgister fick vilja sina favoritaktiviteter.
Bland valen fanns alternativen leka, trina,
skapa, umgas och vila. Solklara favoriter var
leka och umgis som fick flest réster, tite foljt

i ljanuari traffade vi pedagoger fran férskolan Valas
¢ som garna ville vara med. De jobbade sedan med
i de yngre barnen under varen och nér vi sags igen
i fick vi barnens teckningar.

: av trina. Vila och skapa kom sist.

— Det kiinns roligt att det finns en s bra

bredd i tankar och tyckande, nu fortsitter
© arbetet! siger Malin Augustsson, projektledare
i for Forbos aktivitetsparker. ll

INSIKT. Personer mellan 18 och 65 ar, alltsa i yrkesverksam alder, har vi ibland
svart att na. Med tanke pa den fina responsen i denna undersokning ar digital

dialog nagot vi kommer att anvanda oss av mer i framtiden, pa hela Foérbo.

U FORTSATTE
ARBETET MED HBER

Du hittar senaste informationen
pa forbo.se/fiber

Efter en paus i installation av fiber
pa grund av coronapandemin, har
vi nu tagit fram forhallningssatt
som gor att vi tryggt kan fortsatta
arbetet pa ett sakert satt.

Var entreprendr i Harryda kommun
har redan gjort utvandiga arbeten
och ska nu slutfora installationen i
flera omraden. Du blir kontaktad av
oss nar det ar dags for dig att fa fiber!

uppskattar att inte behéva tanka pa
lackande kranar och kranglande
varmepannor. Gillar du tradgard har
vi manga lagenheter med uteplatser.
Du far ett tryggt boende med narhet
till grannar och gemenskap.

Pa Kvarnkullen i Kungalv serveras
till exempel artsoppa pa torsdagar
och det ordnas gemensamma
stunder fér meditation och akvarell-
malning. De har ocksa en aktiv
hyresgastforening. Lagenheterna
ar utformade for att kunna bo kvar
aven om forutsattningarna forsam-
ras. Exempelvis far du plats med en
motoriserad sang om det behovs.

Mer information om vara
Bo Kvar-lagenheter och
omraden hittar du pa
forbo.se/bokvar eller sa
kan du skanna QR-koden
har ovan. Om du kanner
dig osaker pa att registrera
dig digitalt kan du ocksa
ringa var kundtjanst pa
telefon 031-746 50 00
som kan hjalpa dig.

FORBOBLADET #3 | 2020

sju barnbarn och fyra barnbarnsbarn.
Intressen: Tradgard, fiske och veteranbilar.

GRANNSAMJA | YTTERBY

och fotografering.

Delat gront intresse

Aven om de bara kant varandra sedan april i ar, da Sabina flyttade in i sin lagenhet i Bjérkas,
har hon och grannen Gun redan hunnit bli vanner. Kanske fér att de delar ett tradgardsintresse.

n varm augustidag triffar Forbobladet
Egrannarna Gun och Sabina pa girden
pa Hillebergsgatan. Hir har Gun bott
i drygt sex ar, Sabina flyttade in med sina tre
déttrar och hunden Nova i april.
— Jag bodde tidigare pa en histgird i Kode,
sd det 4r tur att naturen finns runt knuten,
siger Sabina som beskriver sig sjilv som en

riktig skogsmulle.

SABINA HYRDE ETT HUS, men nir kontrakeet
gick ut fick hon erbjudandet om ligenheten
efter att ha sttt i ko hos Forbo i flera ar.
Aven om det ir en utmaning att bo i en tvia
med tre barn och en hund 4r hon glad 6ver
ligenheten men hoppas pd ett storre boende
sd smaningom.

— Jag har bott i omradet under en period
for drygt tio 4r sedan. Da var det stokigare
och jag kinde mig inte helt trygg. Nu ir det

betydligt lugnare och omradet har fatt ett Iyft.

Det ska ju dven byggas en aktivitetspark —
den ser jag verkligen fram emot!

TEXT Liza Egbuna FOTO Markus Andersson

: GUN BODDE TIDIGARE i en villa i nirheten —
 taket syns faktiske frin uteplatsen. Hennes

. ligenhet ligger pa bottenplan, och de
prunkande uteplatserna med mingder av
blommor, odlingar och ett vixthus, visar pa

¢ tridgards- och odlingsintresset.

— Mycket av det jag odlar iter jag. Darfor

ir det trikigt nir katterna bajsar pd min

i altan.* Annars trivs jag utmirke! siger hon.
: Nirheten till havet ir ocks4 bra, jag dlskar
: nimligen att fiska.

I?Jar\gas—ﬁ\osl
SMULTRONSTALLEN

Omradet Vavra
som har fina svampskogar.

Guddehjalm Naturreservat
med knotiga bokar, kloster-
hemman och kvarnar.

i Efter 6nskemal har Férbo placerat en odlings-
i pallkrage pa girden. Dir planerar Gun och

¢ Sabina att odla tillsammans med grannar.

— Jag tinkte sitta jordgubbsplantor,

{ berittar Sabina. Men in si linge fr jag néja
¢ mig med det som Gun slinger upp till mig,
© siger hon med ett skratt. Fér det hinder

i att Guns hemodlade gurkor och blommor

i kommer flygande till Sabinas balkong.
Nigot som uppskattas.

ATT DE HAR BLIVIT SA GODA GRANNAR
i beror kanske pa deras instillning till hur
: en bra granne ska vara.

— Man siger hej och visar respekt. Som

© nir Gun sa att det it mycket nir vi gick pa
: golvet: nu tinker vi pa att inte klampa s

© hart. Mycket kan lsas genom att prata med
sina grannar innan man ringer till Férbo,

i siger Sabina och Gun fortsitter:

— Jag har en granne mittemot som brukar

friga om jag behover hjilp och ibland kommer
i han 6ver med mat. Det ir roligt! ll

* Du har alltid ansvar for din katt och vad den goér, oavsett om den ar en inne- eller utekatt. Pa férbo.se kan du som har husdjur ldsa mer om vad som galler.

TIDNINGEN FOR DIG SOM AR HYRESGAST HOS FORBO

11



12

Personliga hem ar Forbos tillvalskoncept
som gor att du sjalv kan paverka ldgen-
hetens interiér och ekonomi. Just nu har
vi pa grund av andrade rutiner till foljd av
corona tyvarr inte mojlighet att ta emot

nagra bestallningar. Om du vill hitta inspi-

ration och planera finns dock den mesta
information och priser pa var webbplats.
Dar uppdaterar vi ocksa laget [bpande.

Fixa kontors-
plats hemma

Aven om du inte tillhér dem som jobbat hemifran under
varen kan det finnas flera anledningar till att kdksbordet
behdver extraknacka som skrivbord. Har kommer idéer

for mer ostort hemarbete!

TEXT Anna Brakander

2-ladsbyra, 295 kr, Anlens

R
_Zj S
LEEA e r

Forvaringskorg Bloomingville,
749 kr, Nordicnest.se

w
oo

Brusreducerade hérlurar |
JBL Live 650 BTNC,
1399 kr, Kjell & Company

Tralada, 100 kr,
Lagerhaus

ORGANISERA MERA, OCH OFTA.
Forvaring ar A och O. Anvand dig
av smarta férvaringslésningar som
korgar, lador och tidningshallare
for att skapa en ordningsam och
harmonisk arbetsplats.

IDEER FOR
HEMARBETARE SOM...

...saknar sitt héjbara kontorsbord:

Strykbradan eller ett sideboard ar en tillfallig l6sning.

...behover hoja skarmen fér en bekvam arbetshojd:

Tjocka bocker eller lador under laptopen
ger battre blickriktning.

...saknar arbetskamraterna:
Bjud in till digital fika eller after work.
Anvand videomoten till lunchyoga
eller roliga timmen!

Kabelgémma
Bluelounge, 399 kr,
Smartasaker.se

FORBOBLADET #3 | 2020

Kldamspot
199 kr
Granit

‘Pu Acarkera
Jitt s\LrNLOYO\

BELYSNING SPELAR ROLL.

Tank allmanbelysning och addera till punkt-
belysning, framfor allt vid skrivbordet. Om du
ar hégerhant ska ljuset ska komma fran vanster
sa att inte handen skuggar det du arbetar
med och tvartom om du ar vansterhant.

Ray bordslampa

1599 kr
Royaldesign.se

KOM IHAG: ALLT AR
INTE FUNKTION.

Ergonomi och ratt ljus ar saklart
viktigt, men gréna vaxter, textilier
och kanske en skon sittmobel

gor rummet hemtrevligt och kan
kanske gdra jobbet annu roligare!

Kalatea "Dottie”,
185 kr Plantagen

Skrivbord Kullberg,
2 299 kr Jotex

Sittsack
1499 kr Jotex

TIDNINGEN FOR DIG SOM AR HYRESGAST HOS FORBO

FRAN FRUKOSTMYS
TILL ARBETSPLATS

Nu nar manga jobbat hemma mer
an vanligt har behovet av att fa till
en bra arbetsplats blivit hdgaktuellt.
Rekommendationen fran myndig-
heterna ar fortfarande att arbeta pa
distans om du har mojlighet, och
gymnasieungdomar och hogskole-
studerande har viss distansundervis-
ning. Det optimala ar forstas om

du har ett arbetsrum. Men det kan
vara svart att fa till, sarskilt om ni ar
flera som arbetar hemma samtidigt.
Da ar det bra att ta till lite "compact
living"-knep for att enkelt omvandla
exempelvis koket till kontor efter
frukosten.

HITTA GOMDA KVADRATMETRAR

Det kanske inte finns mer golvyta,
men en vagghangd bordsskiva och
nagra hyllor ger mer kvadratyta
att jobba med. Tank ocksa nytt
kring rummens och moblernas
funktioner, kanske hallen eller
sovrummet har plats for en fallbar
skrivbordsyta? Eller sa finns det ett
sminkbord eller avlastningsbord
som kan tjanstgora som tillfalligt
kontorsbord. Se dig omkring,
kanske har du en canvand horna?
Inred i sa fall med hérnbord, hylla
och bra belysning.

ENKEL GUIDE — TANK PA DETTA
1. Skapa rutiner, och folj dem.

2. Gor det tydligt nar arbetsdagen
borjar och slutar. Kanske med
en promenad innan du satter
dig vid datorn?

. Tank pa ergonomin. Lana
hem en bekvam kontorsstol,
storre skarm och ergonomiskt
tangentbord.

. Kom ihag att ta pauser.

. Hall kontakten med arbets-
kamrater och din chef.

. Brusreducerande horlurar
stanger ute oonskat ljud om
flera ar hemma samtidigt.
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KYLSKAPSTIPS

Dags att skaffa
en sopplada?

Soppa ar en perfekt hostlunch och det
basta av allt ar att du redan har allt du
behover for att gora en trivsam och
varmande ratt. Inte? Borja da med att
stalla in din sopplada kylskapet. | den
lagger du overblivnha morotssnuttar,
palsternacka eller potatis som blivit
lite mjuk och rotselleriklyftan som
inte passar nagon annanstans. Mjuka
stjalkar av persilja och basilika hor
ocksa hemma har, liksom en halv
citron, en halvtrott chili och den sista
harda pa parmesanen. Till exempel.
Nar ladan ar full ar det dags att koka
en smaskig soppal

Till rece\ofet

HOSTSKORD | BUTIKEN

Gronsaker i sisong

Att det ar klimatsmart att ata efter sasong
har val inte nagon missat. Men vad ar det
lage att frossa av just nu? Jo: Rotfrukter,
pumpa, kalrabbi, vitkal, brysselkal, savojkal,
vintersallat (maché), persilja, bonor, asia-
tiska bladgrénsaker. Och mycket mer!

Tid fad !
1d fOr soppa!
Slang inte 6verblivna gronsaker i soppasen — skaffa en sopplada

istallet. Har kommer hallbara tips pa vad som ar i sdsong just nu
och en receptskiss pa hostens (kanske) godaste soppa.

Se detta som en receptskiss som du
varierar efter humor och vad du hittar i
soppladan:

1. Fras 6k i smor eller olja.

2. Hall p& varm buljong och lagg i
skalade gronsaker. Purjoloksblast eller
potatisskal kan du sedan fritera och
toppa den fardiga soppan med.

3. Gor en liten bukett av stjalkar, kvistar
av torkade orter och citronskal. Knyt

BU Med SO\O\OLW\J\

®

"Thermos" King 0,5L
(mattermos) 225 kr

Improviserad vardagssoppa

4. Puttra, krydda och smaka av. En skvatt

6. Stek overblivet broéd | smor och vitldk

ihop med steksnore sa far du enkelt
upp den nar den kokat med och gett
smak. Har du en slatt passerad tomat
eller vin kan det garna fa foélja med.

gradde rundar av, lite pressad citron
tillfor syra. Mixa om du vill.

att smula over den fardiga hostsoppan.
Smaklig maltid!

TA MED APPEN UT

Kéann igen i naturen

Appen Seek ar en app for alla som

vill tillbringa mer tid i naturen och
lara sig mer om vaxter, djur och smakryp.
Rikta kameran och du far veta vilken art du
har framfér dig. Gratis och du hittar den

dar appar finns! ii :

FORBOBLADET #3 | 2020

HANS-ERIK
LINNROS
-":_ arbetar som Energi-

och klimatradgivare
pa Harryda kommun

g/

» Energiradgivning kan handla om att
minska elkostnader, eller det smartaste
sattet att tanka kring isolering av som-
marstugan. Har du fragor? Mejla garna
till energiradgivning@harryda.se «

Hej Hans-Erik Linnros, vad gor en
energi- och klimatradgivare?

— Ger tips till privatpersoner, foreningar och
foretag om hur energianvandningen kan
minska. Varje kommun har en kostnadsfri
tjanst for detta - se din kommuns webb-
plats for mer information.

Vilka fragor far du fran hyresgaster?

— Det hander att jag far samtal fran nagon
som bor i en lagenhet dar varmen inte in-
gar i hyran, som undrar varfor elrakningen
blir sa stor. Ett forsta rad ar da att sanka
temperaturen om det ar mojligt. Det gar
att spara ungefar fem procent i uppvarm-
ningskostnader om du sanker tempera-
turen med en grad. Ett annat tips ar att se
over sitt elavtal och gora ett aktivt val.

1. Grendosa. For att slippa apparater
som star pa standby-lage, anvand
grendosa for att stanga av allt
samtidigt.

2. Dra ut kontakten. Om en apparats
svarta dosa ar varm; dra ut den nar
du inte anvander den.

3. Koka upp vatten. Satt alltid pa locket
eller koka forst upp i vattenkokare.

4. Energimatare. Finns att kopa pa till
exempel Clas Ohlson. Den visar hur
mycket el som gar at.

5. Tv-spelskonsoller. Stang av

6. Slack dina lampor nar du gar

Aktuellt

Smartare energianvindning
— for din och miljons skull

TEXT Anna Brakander

Vad skulle du vilja att medborgare kande
till om er energi-och miljéradgivare?

— Att vi finns! Det kostar inget att kontakta
0ss och de som hor av sig brukar bli glatt
Overraskade dver raden de far.

Vad kan hyresvardar goéra for att
energieffektivisera?

— Nagra atgarder ar att se dver belysning

i trappuppgangar, kallare och tvattstugor
genom att byta ut gammal belysning till
LED-lampor och styra belysningen med
automatisk "tand och slack”. Allt fler fastig-
hetsvardar funderar kring mojlighet att lasa
in och ladda elcyklar, erbjuda bilpool i
nagon form och goéra det majligt att ladda
sin elbil. Det kanns positivt! Nar det galler
fastigheterna pagar manga initiativ for att
installera solceller, det ar riktigt hett.

AKTUELLT | OKTOBER!

Har du infravdrme pa balkongen eller
uteplatsen? Kom ihag att stanga av
den! Det hander att folk gldmmer
och later infravarmen sta pa hela
hésten. Det kan bli kostsamt och
drar mycket el i onédan.

DAGS FOR NYTT
ELBOLAG? JAMFOR!

Ta reda pa var elen kommer ifran, och hur

land kan besta av kolkraft, som ar ett icke

nar de inte anvands! 6* den &r producerad. Importerad fran Tysk-

hemifran och ingen ar hemma.

1
g \
N\

TIDNINGEN FOR DIG SOM AR HYRESGAST HOS FORBO

férnybart bransle. Elpriskollen.se ar en
oberoende tjanst for att jamfora elavtal.

cEk

DET HAR GOR FORBO

* Under manga ar har gamla belysnings-
armaturer bytts till LED-belysning i Férbos
omraden och snart har vi energieffektiv
belysning i alla fastigheter.

¢ Ambitionen éar att i framtiden kunna
erbjuda hyresgaster tillgang till bilpool.

e Pa flera hus installeras solceller och vi
har redan kommit langt under 2020 —
kommande ar okar vi takten!

e Vivill satsa pa fler hyrparkeringar med
egen laddstolpe. Under hosten gar vi
ut med en undersdkning dar vi fragar
dig om du ar intresserad av att hyra
en p-plats med laddstolpe for el- och
hybridbil. Om intresset ar tillrackligt
stort finns maéjlighet att kunna erbjuda
laddstolpar framover.

COOLA TIPS FOR SKONT
INOMHUSKLIMAT

Hur inomhusklimatet upplevs beror pa
flera faktorer. Termometern kan visa 21
grader, men man kan anda uppleva det
som kallt, beroende pa drag eller kallras.

¢ Placera inte stora mébler framfor
elementen, da sprids inte varmen.

¢ Ojamn temperatur? Din Forbovard
kommer garna och ser 6ver elementen
och luftar dem vid behov.

¢ Vid vddring - Sppna mycket och
vadra en kort stund, istallet for lite
under lang tid. Stang samtidigt av
elementen.
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Upptack mer

&) m@

Hirliga host!

Koppla av med en skén skogspromenad, en magisk ljusvandring eller besok ett event.
Coronapandemin har ett fortsatt grepp om oss sa vi far fortsatta att halla social distans
och traffas ute — eller varfor inte besoka en utstallning digitalt?

Tid for svamp

SVARTEDALEN, KUNGALV

Svartedalens natur- och friluftsomrade ar
ett av Vastsveriges storsta sammanhangande
barrskogsomraden och har finns ocksa gott
om svamp.

HARSKOGEN, LERUM

Harskogen ar en skog med stor svamp-
potential. P4 med stévlarna, ta med en
matsack och ut och leta.

KLIPPANS NATURRESERVAT, HINDAS
Klippans naturreservat sags vara 6ver 150 ar
gammalt och det finns gott om svamp. Trots
att det ar ett reservat ar det tilldtet att plocka
matsvamp fér husbehov.

P

BUNKETORP, LINDOME

Bunketorp ar ett av Lindomes stora omrade
for friluftsliv och motion och aven svamp-
plockning om hosten.

Foto: DocRockealive.se

Evenemang

LIGHTS | ALINGSAS

1 okt — 1 nov

Upplev det magiska ljuset i Alingsas da hela
staden lyser upp. Ett evenemang med fokus
pa ljus och lokal samverkan.

INSPIRATIONSFORELASNING
SKOGSTRADGARDEN, LANDVETTER

14 okt, kl 19-20.30, Landvetter kulturhus
For dig som drémmer om en prunkande
tradgard med nyttiga gronsaker och god-
saker fran tidig var till sen host. Forelasaren
och férfattaren Annevi Sjoberg ger en
inspirationsforelasning om skogstrad-
gardens varld. Hon har skrivit bockerna
“Flerariga gréonsaker — upptack, odla och
njut” och "Skogstradgarden — odla atbart
overallt” som blev arets tradgardsbok 2018.
Signerade bdcker kommer finnas till forsalj-
ning. Myndigheternas rekommendationer
galler angaende corona — var noga med
handhygien och stanna hemma om du har
férkylningssymtom. Biljett: 60 kr, k&ps pa
www.nortic.se/dagny/event/27909

KONTAKTA OSS — VI FINNS TILL FOR DIG!

SERVICEANMALAN
Gor en serviceanmalan dygnet runt pa
Mina sidor pa forbo.se.

VID AKUTA FEL
Under kvallar och helger, ring var
larmtjénst: 031-703 13 34.

TRAFFA OSS

Oppet hus: torsdagar kl 15.00-18.00
Pausat tills vidare. Istallet kan du chatta
med oss pa forbo.se.

Tidsbokning: traffa oss nar det passar

dig under arbetstid — hemma hos dig eller
pa vart kontor. Ring och boka en tid!

L)
l orbo Forbo AB, Box 161, 435 24 Mélnlycke, info@foerbo.se, www.férbo.se

Foto: David Roxendal

UTSALLNING "TILLSAMMANS", GOTEBORG
Tillsvidare, Varldskulturmuseet

En utstallning med lek och larande for
bade sma och stora. Tillsammans handlar
om det fantastiska och det svara med att
vara tillsammans och tar med utgangspunkt
i foremal fran museets samlingar upp
relevanta fragor fér malgruppen barn 0-12
med vuxna. Obs! Det gar aven att besdka
utstallningen digitalt! Ga in pa varldskultur-
museet.se och valj “Utstallningar” och sedan
“Tillsammans” sa hittar du ratt.

Foto: gso.se/gsoplay

GOTEBORGS SYMFONIKER PA GSOPLAY
Pa grund av coronapandemin ar Goteborgs
Symfonikers konserter stangda for all-
manheten, men sander forinspelade och
direktsanda konserter helt gratis. Ga in

och titta pa gsoplay.se eller ladda ner
GSOplay-appen fran App Store eller Google
play och njut.

RING OSS

Kundtjanst: 031-746 50 00
Man-ons 7.30-16.30

Tors 7.30-18.00

Fre 7.30-13.00

LS @ @ @



