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Gill och Erik sorterar det mesta. P& gang i ditt omrade. Mingelpremiar pa Orangeriet. Or O
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Har bor: Gill och sarbon Erik.
Norska skogskatten Harry, 5 ar.

Forsnack

Jobbar med: Gill r larare ivard
och omsorg inom vuxenutbild-
ning och Erik ar servicechef. Bada
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arbetar for Goteborgs stad.
— Det var sa vi traffades! F
4" Gillar med sitt omrade: Det ar 1
" ;] lugnt och grént och man kanner Nt
H [ J 1 [ ] ' T 2 sina grannar.
S mm r l‘ 7 4 L N Aktuella med: Ar ett av de i e
eJ 0 a L4 3 Tema: AVfall’ en del by r ™ hushall som testar Forbos ater- | ]

av kretsloppet?

Gill och Erik vet vad man ' ’ .’
kan gbra med kaffesumpen.

7 Ditt omrade } 3

P& gang dar du bor, just nu. el

-h"\.‘ vinningskasse. T
e .
Mitt forsta sommarjobb var i en sportaffir. Jag l.

minns att det var en stor omstillning jimfért

med skolan: storre ansvar, linga arbetsdagar, atc
komma i tid och framfor allt att ta emot kunder. Men det
var vildigt lirorike!

I sommar fr véra forbovirdar god hjilp av sommarjobbare
med malningsarbeten, planteringar och annat som 6kar
trivseln omkring oss. Samtidigt fir ungdomarna en
forsta smak pé arbete, ansvar och gemenskap med

11 Orangeriet invigt

Ny motesplats for hyresgasterna
pa Kvarnkullen.

arbetskompisar och méten med hyresgister.

I det hir numret sitter vi extra fokus pa hallbarhet.
For oss pd Forbo innebir det flera saker. Dels handlar
det om att minska frbrukningen av el, vatten

4

A‘[’eY\Jivw\ivx S&: Sen | .
Med swaa A E”

och virme i vira ligenheter och lokaler. Men

ocksa om att vi pd Forbo ska skapa bra

forutsittningar for dig som hyresgist att

kunna skéta din sopsortering pa ett bra sitt.
Och vi vill géra det litt att gora

ritt. Samridigt dr det vikeigt att varje =

hyresgist kinner ansvar for att ta hand

om sitt eget avfall och sorterande. Hir .
fungerar vara barn som bra paverkare!

De pratar mycket om héllbarhet i skolorna
och kommer hem och pdminner oss om hur
viktigt hallbarhetstinket ir for framtiden.

4t oss nu njuta av sommaren med lite
extra omtanke om varandra och vir

gemensamma nirmiljo! Sjilv ska jag

12 Sommarklidd
uteplats
Var nya inredningsprofil

Anna stajlar en altan.
bland annat dgna mig it en rejil garage- och

husrensning, men det blir ett projeket for
regniga dagar...

15 Jane vann en
manadshyra
Vara hyresgaster hjalper oss
att bli battre! Svara pa kund-
undersokningen du ocksa.

Vilkommen till sommarnumret av

Forbobladet!

ﬁ\té:& . . Trots att det blaser en minst sagt frisk varvind nar vi -
16 Far Ja%lhyr% ut1i hélsar pa hos Gill och Erik 4r det latt att forestalla sig ﬂ‘,
PETER GRANSTEDT andra and 4

en ljum sommarkvill pa balkongen. Har finns plats
foérbade odling, middagar.och atervinning!

VD, FORBO Vi forklarar — det har galler

vid andrahandsuthyrning.

R R NN
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KRISTER

ar miljochef pa Forbo.
Nar han lagar mat gor
han gérna nagra extra
portioner till matladan.
Favoriterna &r risotto
och chili con carne.

t

» Det ska bli kul i

m

att se om vi lyckas
bittre 4n den
andra gatan! «

Hyresgésten Gill

Med hjalp av appen Karma far du
som konsument maojlighet att radda
overskottsmat fran restauranger, caféer,
bagerier och butiker, som take-away till
ett billigare pris. Via kartan hittar du
anslutna matstallen i narheten.
Appen ar gratis och finns pa
App Store och

»Vi tar till oss av Gill och Eriks tankar om
forelasningar och temadagar. Det ar en bra
idé som vi ska titta pa hur det kan genom-
foras. Syftet med testet ar ocksa att samla
in asikter och tankar, sa vi tar garna emot

TEXT Anna Brakander
BILD Markus Andersson

n majdag triffar vi Gill och Erik, !
i bittre dn den andra gatan!

eftersom de ir med och testar

en ny dtervinningskasse — ett
sitt for oss pa Forbo att se om vi kan
minska antalet férpackningar som
slings i restavfallet. Vi frigar ocksa hur
Molnlyckeparet ser pa att leva hdllbart i
lagenhet. Gér det?

— Sjilvklart! menar Gill.

— Jag skulle siga att vi forsoker leva
hallbart i vardagen, siger Erik.

De gor medvetna val som att vilja
svenskt kétt, ekologiskt och nirpro-
ducerat. Och undviker framforallt att
slinga rester.

— Gronsaker som ser lite trotta ut
passar fint i en gryta, siger Gill. Man
miste viga smaka och lukta pa maten,
inte bara utgd frin bist fore-datum.
Ostkanter rivs och anvinds i gratinger
och till och med kaffesumpen tas
tillvara.

— Den tar jag med till stugan och
ligger i gronsakslandet, siger Erik.
Det ger niring och det sigs att det ska
funka mot mérdarsniglar!

PA BALKONGEN FINNS ligenhetens kall-
forrad. Hir ger hyllor en praktisk plats
for sopsortering.

— Det ir perfeke att ha det hir utrym-

met, siger Gill. Luktfritt och gott om
plats. Tidigare stod det mesta under
koksvasken.

Atervinningskassen tycker de ir ett bra
initiativ, som ocks3 triggar tivlings-
lusten.

idéer pa sadant som gynnar manga.«

— Det ska bli kul att se om vi lyckas

— Killsortering méste vara enkelt

i och finnas nira bostadshusen.

¢ Sarskilt for aldre 4r det svart att bira
© arervinningen lingt.

i Gill och Erik skickar ocksi med ett
forslag pa hur informationen till

i hyresgister kan bli bittre och mer

. inspirerande.

— Forbo kanske kan genomfra tema-

dagar eller forelisningar pa temat?

r"

Kassen ar e,h\Ld
attbava med fill

a‘!’er\]ivwxivje,vx,

1

Gill foredrar att satta tunna plastpasar i ladorna,
for att undvika kladd och spill. Tratten ar till for

att halla matfett i petflaskor, som sedan slangs

pa kommunens atervinningsstation.

NU TESTAR VI ATERV‘NNINGSKASS?N

Vi pa Forbo vill gora det sa enkelt som majligt for dig som hyres-
gast att tanka pa miljon och satsa pa sadant som ger effekt. Ur
det féddes idén att testa atervinningskassen.

= TR
hrrerey SAHAR GAR TESTET TILL
Tva gator i Molnlycke, Videvagen och Fladervagen, ar med i testet
som pagar till sensommaren. Hyresgasterna pa Fladervagen in-
formerades bara om testet. Hushallen pa Videvagen uppmanades
att aven anvanda atervinningskassen; en praktiskt kasse med
olika fack. Vi vill se om farre férpackningar hamnar i restavfallet
pa detta satt. Det ska bli spannande att se vad resultatet blir,

uppféljining kommer!

-----
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Play Store.

. Har du bra tips pa

sortering av matavfall?

Yvonne, bor i Mélnlycke sedan 16 ar

— Mitt tips for att det inte ska bli for blott
i avfallspasen ar att alltid skala potatis,
mordtter och dpplen torra. Och skolja
dem forst efterat.

Bjorn, bor i Lerum

— Jag sorterar matavfall i de bruna pasarna
och det fungerar bra. Glas sorterar jag
direkt i diskbanksskapet. Mitt basta tips
ar att tdmma lépande sa det inte blir sa
mycket at gangen!

Stephanie, nyinflyttad i Lerum

— Det basta ar att lara barnen hur
sopsortering fungerar, att det &r nadgot
sjalvklart. For mig ar det naturligt att
sortera avfall, tack vare att jag haft det
med mig hemifran.



Fran slutstation till
en naturlig del av
kretsloppet

Forbobladet gjorde en djupdykning kring
sopsortering och matavfall med hjalp av
Renhallningsenheterna i Harryda och
Lerum, och Kurt Lindman som ar
utvecklingsingenjér pa Renova.

Idag finns allt fler mojligheter att ta
vara pa avfall. For drygt 40 ar sedan
bdrjade regionens restavfall i stor skala
att omvandlas till el och fjarrvarme.

— Avfall har gatt fran att vara en
slutstation till att bli en resursstation,
menar Kurt Lindman pa Renova. Soporna
behover inte vara slutet, de kan istallet
vara en borjan.

S VISSTEDUATT..
/' sedan 1995 har tillverkarna
:' av forpackningar en skyldighet
\ att atervinna férpackningar
'\‘ och tidningar och du som
" kopt dem ska ocksa lamna /
«. demttill atervinning?

\

VARDAGS- /0
TIPS SOM
FAR EFFEKT @~

K on, 03¢,

FAKTUM AR ATT DET MESTA VI SLANGER
skulle kunna gora nytta inom jordbruk
och tillverkningsindustri. Matavfall
innehaller naring som kan ga tillbaka
till jordbruksmark. P& vagen dit kan
férnybar biogas tillverkas. Med biogas
som drivmedel i bussen kan transporten
till jobbet eller skolan l6sas med minimal
miljobelastning. Férpackningar som
ketchupflaskan, konservburken och
tidningen kan bli nya produkter och ska i
férsta hand atervinnas som material.

— Men inte ens i framtiden kommer
vi att ata kaffesump eller apelsinskal!
Hanteringen kan istallet bidra med energi
och naring till jordbruk. Det blir en god
cirkel, sager Kurt.

Y
sl ‘
¥
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1 FOREBYGGANDE

TANK EHEP FOPE\

Avfallstrappan ar ett satt att férebygga
och minska avfall, for bade foretag och
privatpersoner.

1

Handla inte mer an du
behdver, tank efter innan
sa du slipper slanga.

2. ATERANVANDNING

Laga istallet for att kasta
och kép begagnat. Eller
ordna en kladbytardag!

3 MATERIALATERVINNING

Sortera mera! Petflaskan
far nytt liv som textil och
kapsylen bli en mutter —
nar de atervinns.

Det avfall som inte kan
atervinnas kan istallet bli
till fjadrrvarme och biogas.

Det som aterstar efter att
matavfall, brannbart och
atervinningsbart sorterats
ut. Sadant som ska till
soptippen, helt enkelt.

_________________________________

Kalla: avfallsverige.se

1. LAT BILEN STA och ta cykeln till jobbet nar det passar.
Vardagsmotionen far du pa kopet!

2. HANDLA BEGAGNAT. Roligare men kraver lite mer talamod.
Idag har det blivit en folksport att hitta de smartaste vintage-
fynden och loppisarna ar de nya svampstallena!

3. KOP HELLRE EN bra produkt &n manga. Priset pa kvalitet
kan vara lagre an for en billigare, sett dver tid.

e 4. VAGA TESTA MAT med mindre mangd rétt kétt. Idag finns

det massor av smaskiga vegorecept att hitta pa natet.
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NYA SOPSKYLTAR « PAGAE

UNDERHALLS-
INVENTERING PAGAR

VAD? 2 200 lagenheter omfattas.
Vigarini427 lagenheter.

VARFOR? For att atgarda ratt saker,
och i ratt ordning, behdver vi se hur
vara fastigheter mar.

NAR? | slutet av 2016 startade
inventeringen och i oktober 2017
ska alla omraden ha gatts igenom.
I juni ar vi klara med Lindome och
gor ett sommaruppehall. Vecka 32
kommer turen till Balltorp.

Vi kollar: hur map
vara fastigheter? %

Vi genomfér regelbundet inventeflingar av underhallsbehovet i alla vara omraden.

berors de dldsta husen — fram tj

berérs far du information i god

Lokal information fér dig som bor i

GRABO, FLODA
OCH TOLLERED

Eric undersoker
fastigheter fran
kallare till nock:

THURIK grappen

e som byggdes i slutet av 80-talet. Om just din lag

innan start.

L

v
e
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— Just nu pagar en storre inventering i vara
fyra kommuner, och det ar forsta gangen vi

HIT KOMMER VI | HOST:
Balltorp, Lerum, Tollered,

gar in i sd har manga lagenheter samtidigt, Grabo.
berattar Lars-Gunnar Borve som ar férvalt-
ningschef pa Foérbo.

Inventeringen gors tillsammans med Gary (till vanster) pa Avloppsexperten i Vast och Eric (till hdger) pa

Thurixgruppen. | mitten Lars-Gunnar Borve.

— Det hir ger oss en mycket bra bild av
hur viéra fastigheter mér och hur vi ska
prioritera underhall och renoveringar pa
sikt, siger Lars-Gunnar.

Hur vet ni vad som behéver renoveras?
— Fokus ligger p& stammar och vatutrym-
men och vi gér dven utvindig besiktning
pa fasader och tak. Med hjilp av konsulten
Eric frin Thurixgruppen ska vi till exempel
filma avloppsrér, ta fuktprov i badrum
och titta pd eventuella rétskador. Fasader,

killare och loftgangar inspekteras och fotas.

Inne i lagenheterna undersdks kdk och badrum.

8

Vad hiinder sen?
— Allt underlag liggs in i Forbos under-
hallsplan. Nir tiden nirmar sig for dtgird
kommer vi att ha en dialog med hyresgister
och ge mer information. Man ska vara
medveten om att vissa atgirder behéver
planeras lingt i forvig. Det kan allesd
dréja innan sjilva arbetet pabérjas. Inven-
teringen gors med ett ldngt perspektiv i
atanke, betonar Lars-Gunnar.

Lopande underhall och reparationer
pagér parallellt och det akuta tar vi hand
om direkt, som vanligt.

Bland annat tas fuktprov och avloppsror filmas.

)

Upptick mer!

Varsagod, nagra tips pa
aktiviteter i narheten av dig.

Vaxtrum, Gront i Fokus

10 Fotoutstallning med valkanda
JUN tradgardsdesigners.

Tid: 10 juni-10 augusti

Plats: Dergardsgalleriet,
biblioteket i Lerum

Midsommarfirande

23 Traditionsenligt firande med
JUN speleman, sang, dans och lek.
Midsommarstangen reses 17.00
Plats: Naas

Fladdermus-spaning

06 Spana efter fladdermaoss langs
SEP med Savean. Gratis, ingen
féranmalan behodvs.

Tid: Samling 18.30

Plats: Parkeringen vid restaurang
Aludden Prévidore i Lerum

Vitlycke museum

Upplev varldsberomda hallristningar under en
guidad tur.

Oppet: 26 juni-3 september 11.30-12.00
Plats: Tanumshede

Myntautomater sngl

. s T
byts ut — varfor? -
Pa manga parkeringsplatser tas de gamla
myntautomaterna bort och ersatts av till
exempel SMS-parkering. Det gors aven i
vara omraden. Ett bra alternativ av flera
anledningar:

» Betala bara for tiden du parkerar

* Ofta saknas ratt antal mynt

« Digitalt kvitto med registreringsnummer
*  Paminnelse nar tiden gar ut
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Ta svart bilte i sopsortering

Att sortera ratt ska vara sa latt som mojligt tycker vi pa Férbo. Till exempel haller vi

pa att skylta upp alla soputrymmen sa att det ska bli tydligt vad som ska slangas var.

Har kommer nagra fler tips pa vad du kan gora i vardagen som ger effekt.

FRAN
NVBORIARE.

SNYGESORTERA — <

Hall rent och snyggt kring
sopstationen. Stall inget
utanfér luckorna!

MATERIALTESTA

Ratt sak pa ratt plats. Kan lata som en
sjalvklarhet, men da och da hamnar
material fel. Tank efter innan du slanger.

<

TIPSA

Ge oss tips pa férbattringar! Hur
skulle vi som fastighetsagare kunna
underlatta sopsortering i ditt omrade?
Tillsammans nar vi resultat. Mejla ditt
tips till: forbobladet@foerbo.se

o) misggl{tt?ﬁpackningar

Tidningar

Printed matter  siuy ity nat

Restavfall

Residual waste gzt st s

> = HITTA TILL AVC

S

AVC HULTET

HAR OPPET:

Ma 07-16
Ti 07-19
On 11-19
To 11-19
Fr 07-16
Lo 09-15

Olofstorpsvagen/

Hultets vag 10

Ak till atervinningscentralen
med till exempel farligt avfall,
mdbler och glédlampor. AVC-
kort hamtas hos "Komln®,
Lerums kommuncenter eller

gdr ansdkan via
kommunens hemsida. %@

> — SOPPAFETTET

Matfett orsakar stopp i
avloppsledningar. Hdmta
gratis miljotratt pa Lerums
kommuncenter "Komin”
for att samla fett och olja i
flaska. Den lamnas sedan
pa AvC.

TIPS FRAN ERIK | MOLNLYCKE:
Materialtesta chipspasen! Ar den gjord i plast
eller metall? Vecklar den ut sig nar du knycklat
ihop den ar det plast, annars metall.

Matavfall

Kitchen waste

Restavfall

SAHAR SER DE NYA SOPSKYLTARNA UT! Enklare och tydligare skyltar visar
vad som ska slangas i vilken behallare.

TIDNINGEN FOR DIG SOM AR HYRESGAST HOS FORBO

Pigaende projekt

i i \' 15
SEGERSTADSVAGEN 2-4, 8—9 GRABO.

Vi byter papptak, malar loftgangstaken och
renoverar trapphusen.

PARASOLLEN, GRABO. Takbyte och fasad-
renoveringen fortsatter.

SVEA/GOTA/DANA, TOLLERED. Vi malar
de gamla husen med traditionsenlig Falu
rodfarg.

MARDVAGEN, FLODA. Vi malar Mardvagen
1-35 under aret. Resten av omradet malas
under 2018. | samband med malningen
satter vi in nya entrédorrar till lagenheterna.

HALL KOLL PA 0SS
FOR ALLAS TRIVSEL

Tank pa att plocka upp efter hunden!
Du vet val att det inte ar tillatet att
rasta hundar pa vara gardar eller vid
lekplatser?
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Vira entreprenorer

| alla vara bostadsomraden jobbar
entreprenérer som ansvarar fér stadning,
utemiljo, bygg och maleri med mera.
Du kanner igen dem pa brickan de bar
runt halsen, eller pa skylten i bilen, med
texten "Jag arbetar for Férbo”.

Har arbetar vi just nu med:

Green Landscaping

Ullevi Rér

Flodéns

Midroc Electro
Golvkompaniet

SN Maleri

Tegelfogen Fasadrenovering
Ragn-Sells
Holmgrens

PSI Services

RC Hiss

MT Fastighetsskotsel
Primar
Anticimex

ABETAY
R E0k80

INTERVJUN

Hej Stefan!

Beritta, vad gor du pa Forbo?

— Jag ir forbovird och arbetar bland
annat med driftsfragor. Men vi gor allt
fran att besiktiga ligenheter till att ha
triffar med myndigheter kring sociala
fragor. Vi jobbar med uthyrning, service
i lagenheterna och svarar i telefon. Vi
ser till ate allt funkar helt enkelt!

Vi dr dven delaktiga i olika bygg- och
renoveringsprojekt. Under det hir aret
har vi malningsprojekt, takrenoverings-

VI FINNS TILL FOR DIG SOM BOR | GRABO,

FLODA OCH TOLLERED

Oskar, Tobias, Stefan, Emir och Joachim
heter vi som ansvarar for Férbos
bostadsomraden i Grabo, Floda och
Tollered. Det ar till oss du ska vanda dig
om det ar nagot du undrar éver och som
galler din lagenhet eller ditt omrade. Till
Férbo kan du ringa hela dagen men vill
du traffa nagon av oss personligen har
vi Oppet hus. Du kan ocksa ringa och
boka en tid. OBS! Sommartid juni—
augusti, Oppet hus torsdagar klockan
15-16. Inget Oppet hus vecka 28-31.

Vill du géra en serviceanmalan gor du
det enklast under Mina sidor pa var
hemsida eller i mobilappen. Du kan aven
ringa eller skicka e-post. Kom ihag att
uppge namn, lagenhetsnummer och
telefonnummer samt vad arendet galler.

10

KONTAKTA OSS
Telefon 0302-458 40
E-post forbovard.flodagrabo@foerbo.se

BESOKSADRESS
Segerstadsvagen 11, 443 43 Grabo

VID BESVAR MED SKADEDJUR
Anticimex: 0752-45 10 00

VID AKUTA FEL ELLER STORNINGAR
Fredagar efter kl 13.00 samt kvallar och
helger, ring var larmtjanst: 031-703 13 34

STEFAN
Forbovérd i Grabo

Ader: 46.

Antal ar pa Forbo: 10
Det basta med mitt
jobb: Att det ar fritt
och sjalvstandigt. Man
kan styra mycket sjalv,
planera och lagga upp
sina arbetsdagar.

Pa fritiden: Det brukar vara jakt och fiske, aven
fotboll ar roligt. Jag spelar inte fotboll sjalv, men
mina barn gor det

i projekt och vattenbesparingsprojekt i
vara omraden. I ar arbetar vi ocksi med
 ett projeke for att fa fler omraden att

i sortera ut sitt matavfall.

Vill du dela med dig av nigot sommar-
i tips?

— Nira Gribo finns en liten mysig

badstrand vid Mjérn dit man kan g3,
i cykla eller kbra bil till. Dir finns ocksi
i en batbrygga och det gir att fiska.

g

TOBIAS

STEFAN EMIR

JOACHIM

forbo
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Premiirmingel

Antligen! Antligen! Antligen! Sa 6ppnade Kungélvs kommunal-
rad Miguel Odhner sitt tal vid invigningen av Orangeriet pa
Kvarnkullen, seniorboendet for 70-plussare.

TEXT Liza Egbuna BILD Markus Andersson

et var fullsatt och en spind for-
vintan lag i luften vid invigningen
av den ljusa, trevliga motesplatsen

Orangeriet. Hir kan hyresgisterna umgas,
spela spel, dta ihop och helt enkelt trivas.
Fler in hilften av dem som flyttat in pé
Kvarnkullen kommer frin Kungilv, och for
ménga kinns det som att flytta hem.

— Det kdnns som att flytta hem! sager
Birgitta fran Kungalv som jobbade pa
Thorildskolan i 40 ar. v

- L i _-p.
\ ﬂise och Birgitta

TIDNINGEN FOR DIG SOM AR HYRESGAST HOS FORBO

'L\er Granstedt och Miguel Odhiie

A Foérbos vd och Kungélvs kom-
munalrad inviger Orangeriet.

— Det dr med stolthet som vi idag inviger
Kvarnkullen, sa Peter Granstedt, vd pa
Férbo. Vi satsar pd gemenskap, métesplatser
och trivsel, vilket stimmer bra in hir pd
Kvarnkullen och det rimmar ocksi vil med
vad Kungilv star for, fortsatte han.

sager Lena. v

Lasse och Lena

— Vi stortrivs och vill inte tillbaka
till huset. Jag tanker starta en
Canastaklubb i Orangeriet,

"L

fla grannar

DET HAR AR KVARNKULLEN

Pa Kvarnkullen i Kungalv finns hyresratter
avsedda for dig som ar 70 ar eller aldre. Husen
knyts samman av ett inglasat orangeri som blir
en motesplats for de boende. Tanken ar att du
som hyresgast ska kunna bo kvar ldange och
kanna dig trygg - ett tryggt boende helt enkelt.

Miguel Odhner, kommunalrad i Kungilv,
holl med:

— Aven Forbo tar ansvar for social hllbarhet
och vi har ett avtal med Férbo om att bygga
300 bostider i Kungilv, sa han.

Dagen till dra hade ett stort partytilt satts
upp. Dir bjéds det pd god mat, trevligt
mingel, bandklippning och fina tal.

A God stdamning och manga samtal
badar gott for framtiden i Orangeriet.

11
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TEXT Anna Brakander
BILD Markus Andersson

Vakommen Anna! Vilken sorts
tips kommer hyresgasterna att
fa fran dig?

— Mitt fokus kommer att vara pa detaljer
som inte kostar skjortan och gor-det-sjilv-
tips som gér snabbt att genomféra och
som ger stor effeke.

Hennes bista rad 4r att utga fran det
egna boendet, satsa pa en hallbar grund
och viga std upp for sin egen stil.

— Det dr ju du som ska bo dir, och da
kanske tva skona lisfacsljer med bra belys-
ning passar dig bittre dn obligatorisk soffa,
softbord och platt-tv?

En del blomster- och vixttips kommer
hon ocks3 att bjuda pd, eftersom det bade
ger insynsskydd och bittre inomhusmiljé.

— Ampellilja och ormbunke ér sirskilt
bra som luftrenare, tipsar Anna.

Som inspiratér vill hon bidra ill ett
hallbart tink genom att utgd frin vad som
finns hemma och Anna férsoker sjilv att
tinka efter innan hon képer nytt.

— Klyschan stimmer: ingen kan gora
allt, men varje steg bidrar. Inredning
behéver inte vara konsumtion.

ANNA RAMSTEDT, Livsstilsbloggare

Familj: Sambon Kristian och nyfédda
dottern Alice.

Bor: Parhus fran 2007 strax utanfor
Goteborg. Uteplats och liten tradgard.

Intressen: Inredning, fotografi, tradgard,
trana, fynda pa loppisar och umgas med
vanner och famil;.

Favoritfarg och -material just nu: Mycket
naturfarger som beige och gréont. Garna
bl toner pa sommarblommor. Gillar tra,
rotting och bambu som material. Och
linne kanns somrigt och harligt till allt fran
servetter och dukar till lakan.

Blogg: prickenoverlivet.se
Instagram: ramstedtanna

|
eder lﬁe" i skont avslappnad sommarstil.
de .ﬂiﬁtﬂ ation och nagra enkla tips fran
ingsprofil Anna.

Anna-Karin har vid fototillfallet haft altanen
i tre veckor. Hon njuter av friheten att bara
kunna ga ut pa tradacket och tycker att
hon fatt flera nya idéer.

— Till exempel ar flaskorna pa spaljén en
fin dekoration som jag kan tanka mig att
gora sjalv.

FORBOBLADET #2 | 2017

MAGDALENA
ar ansvarig for
Personliga hem
pa Forbo. Hennes
favoritplats ar
balkongen, garna
i sallskap med fika
och en bra bok.

»Vi vet att manga ar intresserade av
inredning och att fixa hemma. Med
Anna vill vi ge vara hyresgaster inspi-
ration kring inredning och trender,
och visa alla méjligheter som finns

e

En hink med vatten och blommor
paminner om kluckande vagor.

Anna kommer att dyka upp har

i Forbobladet, pa forbo.se samt
pa Facebook. Skicka garna en
fraga till oss via formularet pa var
hemsida under Personliga hem
eller forbobladet@foerbo.se.

inom Personliga hem.«

1

-

Visste du attkarleksgudinnan Afrodite var insvept i ros
nar hon foddes urhavet? Aven vid matplatsen ute ar f§
kryddor ett enkelt satt att skapa medelhavsstamning.

TIDNINGEN FOR DIG SOM AR HYRESGAST HOS FORBO

framfor
altan- eller balkongdérren haller
insekter ute och ger sommar-
feeling nar den flaktar i vinden.

i olika
“rum”, om utrymme finns, for att
grilla, ata och umgas eller bara
koppla av.

blir
balkongen eller altanen mer
ombonad och anpassad efter
svensk sommarkvall.

skapar stamning nar moérkret
faller. Ju fler desto battre!

A’l—eX Vinn O\Ml.d
j[asLuFQarl

&/

\

Py
vz
7

i |

.

Undrar du ibland vad du ska géra med alla gamla glasburkar?
Med ljus eller blommor i blir de en fin dekoration att stalla pa
bordet eller hanga upp med hjalp av sndre eller staltrad.

Vand dig till din férbovard for att hora vilka
férutsattningar som finns och vad det kostar.
TANK PA att bestalla din altan i god tid!

13



14

Forbo informerar

RN R RN

Regler for balkong och uteplats

Nar det blir varmare ute ar vi manga som passar pa att njuta
lite extra utomhus.

ANVAND GARNA GRILLPLATSERNA
som finns i manga av vara omraden.
Har du egen grill sa valj en 6ppen
plats dar du inte stér dina grannar. Pa
balkongen galler elgrill.

HAR DU HUSDJUR som vistas ute, se
till att plocka upp efter dem.

e STUDSMATTA FAR ANVANDAS om du
bor i radhus med staket runt tomten
— aldrig pa allman plats. Detsamma
galler for pool. Har du pool far den
max rymma 500 liter.

e SKA DU STADA BALKONG eller
uteplats galler sunt fornuft. Att skaka

Jane vann en hyresfri manad

Det kan lbna sig att foresla
idéer som okar trivseln i
var kundundersdkning.
Det fick Jane bevis pa

— hon vann en hyresfri
manad for sitt férslag om
en hundrastgard.

VL DU DELA
MED DI AV
DT OMRADE

Lagenheter, parhus, radhus...
Foérbos bostadsomraden skiljer

TEXT Liza Egbuna
BILD Markus Andersson

mattor fran balkongen ar oftast ingen
bra idé eftersom skrap hamnar pa
andra balkonger.

e SLANG INTE FIMPAR fran balkonger
och loftgangar. Anvand garna askkopp
med lock och lite vatten i — bade fér
brandriskens och grannarnas skull.

PRAKTISKA TIPSET!

Sommarfrisch tvitt

For att fa den dar riktigt frascha sommartvatten ar det en
fordel att ha en ren tvattmaskin och torktumlare.

Boérja med att dra fram maskinerna och torka rent dem runt om samt gér rent golvet.

TVATTMASKIN TORKTUMLARE

CAMILLA
Férbovard

»Har far du tips om hur
du rengdr tvattmaskinen
och torktumlaren.«

Jane bor i Bjorkas, Ytterby, tillsammans

med sin sambo. Hon trivs bra, men
saknar en hundrastgard i omradet
eftersom det bor s& minga hundar dir.
I senaste kundundersokningen tog
hon chansen och limnade sitt forslag.

— Jag brukar alltid svara pa kund-
undersokningen. D4 har man en
mdjlighet att paverka. Jag brukar ga
ut med grannens hund Dixie, men
végar inte slippa henne 16s. S& i
senaste undersokningen foreslog jag
att man skulle skaffa en hundrastgard
i ndrheten.

TACK TILL ALLA
SOM SVARAT!

Nu blir Janes forslag verklighet i
samband med bygget av den nya
aktivitetsparken i Bjorkds som ska std
klar varen 2018. Dessutom vann hon
en hyresfri minad. Forslaget kom 4ven
fran andra hyresgister, men Jane hade
den bista motiveringen.

— Jag trodde inte det var sant nir de
ringde frdn Férbo och sa att jag hade
vunnit! Det ir sd kul! Och vinsten
kunde inte ha kommit ligligare. Jag
kimpar nimligen for act g ner i vike
— s& nu blir det en helt ny sommar-
garderob!

Ta ur tvitt/skdljmedelsfacket och gor
rent, dven i utrymmet dir facket sitter.
Finns en nélfilla eller rensplugg? Kont-

rollera att inget fastnat och var beredd pa

att det kommer vatten. Torka gummi-
lister, sarskilt "vecket” mot trumman.
Hill en pase citronsyra (finns i krydd-
hyllan i butik) och lite tvittmedel i
huvudtvittmedelsfacket och kér en tom
maskin pé& hégsta temperatur. Detta tar

bort avlagringar av skélj- och tvittmedel
som kan skapa en unken lukt pa tvitten.

Har du en kondenseringstumlare? Ta ut
kondensorn och spola med varmt vatten
och ev. lite diskmedel. Torka ur. Har
maskinen kondensvattenbehillare som
fate beliggningar? Ta loss den och fyll
med varmt vatten och lite diskmedel. Lit
std en stund och tom. Hoppa éver detta
moment om du har en avrinningsslang
for kondensvattnet. Lossa filter och

FLER STADTIPS]

SA GOR DU RENT
GOLVBRUNNEN

Om vattnet rinner ner daligt
nar du duschar eller badar
ar det ett tecken pa att du
behdver rensa golvbrunnen.
Du hittar instruktionsfilmen
"Anette visar" pa Forbos
youtubekanal. Dar finns aven
en rad andra instruktions-
filmer som goér det enklare
att ta hand om din lagenhet.
Du hittar aven alla filmer pa
var hemsida.

i Tube l

———

filterhallare och skolj med varmt vatten.
LAt torka och sitt tillbaka. Torka ur trum-
man, insidan av luckan och gummilister
med en fuktig trasa med lite diskmedel.

Nu dr maskinerna hirligt frischa igen!

&
oy
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Vi har precis fatt de forsta resultaten
fran varens undersokning. Nu kommer
vi att bdrja analysera resultaten och
efter sommaren presenterar vi hur ni
tycker, bland annat har i Forbobladet.

Vad betyder namnet?

P& kartor fran 1300-talet anvandes

-4
namnet Malstrand for det som idag &
heter Marstrand. Bokstaven "L" har 4 |“FQ :

MARSTRA

med aren och dialektal anvandning
blivit ett "R". Orden "mal” betyder
grusbank eller grusfylld mark, och
‘strand” innebar en tillfallig
fiskebebyggelse.

')

s

Kallor: Nationalencyklopedin och Expressen.

TIDNINGEN FOR DIG SOM AR HYRESGAST HOS FORBO

sig at och alla bor inte precis
likadant 6verallt. Nu vill vi lyfta
fram vara olika adresser och vad
det ar som ger dem deras
karaktar. | kommande nummer
av Férbobladet kommer vi
darfor att aka ut och traffa
hyresgaster under vinjetten
“"Min gata”. Hur ar det dar du
bor? Vad ar det basta med
just din gata eller ditt kvarter?

Vill du vara med?

Skriv nagra rader och motivera
till forbobladet@foerbo.se
De hyresgaster som ar med

i tidningen far biobiljetter
for tva personer som tack
for hjalpen.

Vi ses!

nn
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Uppdatera Mina sidor!

Se till att ha ratt mobilnummer och mejladress
ifyllda pa Mina sidor. Da far du sms-avisering
vid viktiga handelser. Detta ar en ny kanal vid
akuta handelser och annan viktig information.

Kanske har du sett ungdomar
kladda i Forboklader rora sig i
omradet? Det ar vara sommar-
jobbare som gor allt fran att
mala lekplatser, réja i forrad
och fa vara gardar fina och

i ordning. Under veckorna
25-27 kommer vi ha sommar-
jobbare pa plats.

Varmt vilkomna sager

vi pa Forbo!

Sa hir soker du p-plats

Soker du parkeringsplats eller undrar vad som galler for

besdksparkeringar? Har far du svar.

For att hyra ndgon av vara parkerings-
platser eller platser i garage behéver

information.

du registrera dig i var k& for parke-

ringsplatser pa Mina sidor. Dar fyller
du i vilket omrade du ar intresserad
av, pa samma satt som nar du soker
bostad. P-platserna fordelas efter
kotid. | vissa omraden dar det ar hart
tryck pa p-platser och garage prio-
riterar vi hyresgaster som inte redan

har en p-plats.

7%

NAR DU FAR GASTER

ning far man boter.

|
HAR DU INTE REGISTERAT DIG?
Ga in pa forbo.se/Mina-sidor
och fylli dina uppgifter.

forbo

FORBO AB, RADA TORG 4, 435 24 MOLNLYCKE

Pa forbo.se/Sok-ledigt hittar du mer

Vara besdksparkeringar kontrolleras

av bolagen Controlla AB och Mélndals
Parkerings AB (i Molndals kommun).
Sa gott som alla vara besdksparke-
ringar ar betalparkeringar. Bolagen
bevakar dessa och vid utebliven betal-
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FORBO SVARAR

ANNA e
Marknad ),
".' -
. .. . ’ ] o
»Vi svarar pa fragor fran 7 - o 1'- \
vara hyresgéster som o \

vi tror kan vara till nytta II|
fér manga.« .l | |
|

FRAGA:
Vad galler vid andra-

handsuthyrning?
Vanlig friga frin vira hyresgister

SVAR: S3 linge du har Férbos eller hyresnimndens
godkinnande kan du hyra ut din ligenhet i andra
hand. Det kan till exempel vara att du vill prova
att vara sambo med ndgon, studera eller arbeta

pa annan ort. D4 mot uppvisande av studie- eller
arbetsintyg.

Vi féljer hyreslagen och prévar alla skil. Hur
linge du kan hyra ut i andra hand beror pé skilet,
men max ett ar 4r vad vi godkinner. I vissa fall
kan uthyrningen forlingas vid lingre studier.

Det ir forstahandshyresgisten som har fullt an-
svar under andrahandsuthyrningen, si det 4r bra
om du kinner personen som du hyr ut till. Det
kan vara bra att uppritta ett eget andrahands-
avtal. Andrahandshyresgisten kan aldrig ta 6ver
ligenheten om du viljer att siga upp den nir
uthyrningen gir ut.

ATT TANKA PA

¢ Tainte ta ut en oskalig hyra — da kan du bli
aterbetalningsskyldig.

e Hyr du ut utan Forbos eller hyresnamndens
godkannande kan du foérlora lagenheten.

e Borduiandra hand ar det viktigt att du vet att
Foérbo godkant uthyrningen — da slipper du
flytta med kort varsel.

N ‘’_ Lamna in din ans6kan minst en
~ < manad innan du vill att andra-

handsuthyrningen ska borja.

|
AR DET NAGOT DU FUNDERAR OVER?
Skicka din fraga till forbobladet@foerbo.se

sa kan du fa svar fran nagon av vara experter
inom boende, miljé eller juridik till exempel.

INFO@FOERBO.SE, WWW.FORBO.SE



